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BEVEZETO GONDOLATOK

LAmit tehat szeretnétek, hogy az emberek veletek cselekedjenek, ti is
ugyanazt cselekedjétek veluk, mert ez a torvény...” (Mt 7,12)

LAmit nem szeretnél, hogy veled tegyenek, te se tedd masokkal!"-

tartja a szo6las, és hasonldan fogalmaz a Tizparancsolat is: ,Ne tedd!”
De f8leg lemondasrol és tilalmakrél van szé ebben a szakaszban? Jé-
zus atfogalmazza a szo6last, hogy aktivabb, egymas felé forduld kap-
csolatot hozzon létre: ,,Amit tehat szeretnétek, hogy az embe-
rek veletek cselekedjenek, ti is ugyanazt cselekedjétek veliik,
mert ez a térvény...” (Mt 7,12)
Jézusnak az ebben a szakaszban elhangzé szavait nagyjabdl igy fog-
lalhatjuk 6ssze: ,Ha kbdzdsségben maradtok velem, nem is tudtok
mast tenni, mint szeretettel fordulni egymas felé.” Ez a gondolat
azonban nem a keresztyének, vagy pusztan a Krisztus kéve-
tok kivaltsaga. A, ne tedd azt mdssal, amit nem szeretnéd, hogy
Veled tegyenek” a tobbi torténelmi egyhaz szent irasaiban is
fellelhetdé. Ez egy olyan kézds pont, mely a hivé emberek, de
minden j6é szandéku ember szamara is vezérfonal lehet.

Masrészrél az egyhazak tagjainak nem kizarélagos céljuk, hogy a tar-
sadalmat épitsék, az 6 céljuk Isten orszaganak épitése. Mégis



e kettd itt egybekapcsolddik, az emberért kizd mindkettd,
amelyben az igazsag, a ko6zj6, és a szeretet kovetendd. Ezért
is kapcsolédik dssze a tarsadalom és az egyhaz, hiszen egyik
sem létezik a masik nélkul.

Ezek a gondolatok voltak projekttnk kiinduldpontjai. Latva sok gyU-
molcsozd és él6 kozosséget —jelen projektinkben - féként a refor-
matus egyhaz berkein belul felvetette a kérdést, hogy lehet-e ezeket
tanulmanyozni, elemezni, hogy hogyan és miként sztletnek e kdz6s-
ségek, mik azok az alapvetéseik, melyek a mikodéshez elengedhetet-
lenek, hogyan szolitjak meg a kulonb6z6 generaciokat, stb.

llletve, hogy lehet - e ezen kbz6sségek jO tapasztalataibdl dtletet me-
riteni egy, az egyhazon kivluli human szolgaltatasban dolgozd szak-
embernek, aki szintén értékként tekint a j6 kozosséghez tartozasra,
kozosségben élésre akar egy szervezeten vagy egy telepulésen beldl.

Jelen frasban tehat arra vallalkozunk, hogy a miihelymunkak és
tanulmanyutak eredményeként 6sszegytijtott keresztyén ko-
zosségek kozosségfejleszté gyakorlatait 6sszegezziik, k6zés
kévetkeztetéseket vonjunk le egyes jellemzdikbdl és remé-
nyiunk szerint ez utan segitségiil és kiindulé pontként szol-
galhatnak olyan kisebb telepliléseken tevékenykedé human
szakemberek szamara, akik tényleg az emberek j6l 1étének a
kialakitasan, fenntartasan és novelésén faradoznak.
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A keresztyén egyhazak szerepe a tarsadalomban

A hagyomanyos intézményekkel szembeni altalanos bizal-
matlansag koraban és a veliik szemben gyakorolt aktiv mé-
dia-kritika k6zegében eleve hatranybdl indul az, aki egyhazak
értékeirdl térekszik szélni.

A nagy keresztyén egyhazak ellenben, a katolikus, a reformatus és
az evangélikus minden bdnnel vadolhatok, és valéban megjartak
mar a gazdasagi és politikai poklok dsszes bugyrat. S mégis,
mindezek dacara intézményeiket igényli a tarsadalom: az egy-
hazi kérhazat,oregek otthonat, szocialis segité centrumokat
- és iskolaikat nem kiilonben.

A kulonféle egyhazkozségek és gyllekezetek a helyi tarsadalmak
alapstruktdraihoz tartoznak. Kutatasok alatamasztjak, hogy a tarsa-
dalom tobbsége hasznosnak tartja és elvarja azt, hogy az egyhazak
is beleszdljanak a tarsadalom életébe, dolgaiba és szabadon képvi-
selhessék véleménytket. Az egyhazi élet fontos alapgondolata
az embertarsainkon valé segitségnyujtas, mely térténhet ko-
zO6sségi szinten, vagy egyéni sziikségletek alapjan is. A mai kor
tarsadalmi problémainak szinte minden terUletén megtalalhatdak
mar az egyhaz képviseldi, akik aldozatos munkajukkal részt vesznek a
problémak megoldasaban. Ez akar torténhet a mai kor Uj tudomany-
terUletein, mint példaul szociolégia és pszicholdgia. Ezek segitségul
lehetnek a szocidlis segitségnyujtas épéseinél. A segitségnyujtas sok-
szor nehezebb része korantsem anyagi természetd. A személyes
odafigyelés, a koz6sség épitd ereje, a tapintatos és személyes



tanacsadas, a szocialis gondoskodas, alappillérei az egyha-
zi-gyulekezeti tevékenységeknek. Ide sorolhatjuk a betegek,
idések gondozasat, a csaladsegitést, a hazassagi tanacsadast.
A tarsadalom szamara is nélkulézhetetlenek a katasztréofak
karmentesitésénél résztvevdé kulonbozé egyhazi karitativ
szervezetek, szocidlis munkasok, illetve a drog- és alkohol pre-
venciéban résztvevd koordinatorok, akik a tarsadalom peri-
fériajan él6k segitésére szakosodtak. Fontos megemliteniink
azoknak az egyhazi 6nkénteseknek a tevékenységét is, akik a
magyarorszagi buntetés-végrehajtasi intézetekben tartanak

lelki gondozast, akik azért dolgoznak tobbnyire személyes
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meggy6z6désbél, hogy hasznos, értéket teremté emberek
valjanak a lecsuszott vagy épp tartésan hatranyos helyzeti-
ekbdl is. Gondoljunk csak bele, hogy mi lenne a gyenge labakon allé
szocialis haloval, ha még az egyhazi segitség is elmaradna. Valdszing,
hogy még tobb szegény, elkeseredett, kildtastalanabb ember élne ma
Magyarorszagon. Ezért is valik egyre fontosabba helyi és orszagos
szinten is a sajat értékek intézményes megvaldsitasa ahol mar gyer-
mekként megkezdheték az empatikus készségek fejlesztése.
Minden kozosségnek figyelnie kell a felndvekvd generaciora, hiszen a
nevelés-oktatas feladatkore kulcsfontossagl a kdzosségek fennma-
radasaban.

A keresztyén kozosségek vezetdinek, lelkészeinek feladata az Uj
évezredben, hogy kozdsségei él6, testvéri kozossegekké valjanak:
kozosségekké, amelyben a keresztyének és a keresdk otthonra, csa-
ladra taldlhatnak, illetve amelyek valoban Isten szeretetének jelei és
hordozoi.

Egy gyumolcs6z6 egyhazi kozosség a leglatvanyosabb jele az
egyhaz létezésének.

,Ugy szeressétek egymast, ahogyan én szerettelek titeket. Na-

gyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja barataiért
(gn 15,13).

Roman, Vinte és Iris 2020 elején készitett egy atfogd analizist (Reli-
gious Beliefs and Migration Intentions among Balkan Youth: A Multip-
le Correspondence Analysis) a balkan fiatalok elvandorlasi szandéka
és hitvilaga kozotti kapcsolatrol. Vizsgalatuk Romania, Bulgaria, Bosz-



nia-Hercegovina és Horvatorszag teruletét Olelte fel. A projektink
tekintetében a Romaniara vonatkoz6 eredmények a leginkabb rele-
vansak. Eurépan belll Romania a legmagasabb elvandorlasi rataju
orszagok egyike. Roman, Vinte és Iris Ugy talalta, hogy a roman fiatal-
sag erls elvandorlasi szandéka nem kapcsolhatd a vallasi meggy6-
z8désukhoz. Fontos eredmény azonban, hogy azok a valaszadok,
akik olyan kozosségbél jottek, ahol er6s hagyomanya van a
vallasgyakorlasnak és a vallasi innepek tartasanak kevésbé
hajlamosak elhagyni az orszagot. Osszességében a vallasi megy-
gy6z8dések és gyakorlatok hatasat vizsgalva arra jutottak, hogy ezek-
nek kismértékd hatasa van az elvandorlas motivacidjara, habar ezek

tertletenként kulonboztek.

A boldogsaghoz kell egy jo kozosség

A tarsadalom legkisebb és legalapvetébb egysége a csalad.
Egy csaladban akkor j6 élni, ha a tagok kdlcsénésen egymas
javat akarjak, igy az egyuttélés -még ha sok kihivassal is, de-
boldogsaggal jar. Mit szeretne minden szul6 a gyermekének? Ter-
mészetesen hogy boldog legyen az életben. Amikor egy kdzosséget
nézunk, ez az elcsépeltté valt sz itt is kulcsfontossagl. Az ember
boldog, ha egy j6 ko6zosség tagjava valhat és egy j6 k6zosség-
ben élhet. A mai korunk, amikor sok csalad szétes6ben van,
azilyen fajta boldogsagot nem kénnyii megtalalni, pedig a ko-
z6sség szinte a ,boldog élet zaloganak” tekinthetd.

1 Roman, M. & Vinte, C. & Iris, A. (2020). Religious Beliefs and Migration Intentions among Balkan Youth: A Multiple Correspondence Analysis.
ECONOMIC COMPUTATION AND ECONOMIC CYBERNETICS STUDIES AND RESEARCH. 54. 79-96. 10.24818/18423264/54.1.20.06.
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A boldogsag pozitiv érzelmekkel jellemezheté mentalis alla-
pot, amely a megelégedettségtél az egészen intenziv 6romér-
zésig terjedhet. A boldogsagnak, mint a legtobb alapvetd emberi
érzelemnek, szamos bioldgiai, pszicholdgiai, vallasi és filozéfiai ma-
gyarazata, megkozelitése létezik, amelyek megkisérlik definialni ma-
gat a boldogsagot, illetve iranymutatast adni arra, hogy érhetjuk el
vagy honnan ered.

Az ENSZ marcius 20-at hatarozta meg a Boldogsag Vilagnapja-
ként, ezzel megerdsitve a jolét és a boldogsag fontossagat.

PERMA modell

Az eddig lefolytatott kutatasok egyik eredménye, hogy a pénz, az isko-
lazottsag vagy éppen az iddjaras nem hatnak Ugy a boldogsagra, mint
az legtobben feltételezik.

A kutatok inkabb szokasokat tudtak korrelalni a boldogsaggal.
Martin Seligman amerikai pszicholdgus megalkotta a ,,PERMA”
betlisz6t, amely szerinte a boldogsag alkotéelemeit reprezen-
talja. Eszerint, az emberek akkor boldogok, amikor jelen van a ,,plea-
sure” (élvezetek, mint egy finom étel, forré furdé stb.), ,,enga-
gement” (vagy flow-élmény, az elmélyulés egy élvezetes vagy
kielégito tevékenységben), , relationships” (szocialis kapcsola-
tok, amelyek a boldogsag egyik legmegbizhatébb fokmérai),
~meaning” (of life, vagyis az élet értelme, valamilyen felsébb
cél vagy kuldetés) és végul ,,accomplishments” (eredmények,
vagyis valami kézzelfoghaté siker).



A kutatasok masik eredménye, hogy az emberek képesek sajat
boldogsagukat énerébél fokozni. A hangulatvaltozassal dssze-
kapcsolhato betegségek (mint pl. a depresszio) egyik magyarazata a
biopszicholdgiai modellen alapul, amely szerint bioldgiai, pszicholo-
giai és szocidlis tényez8k egyarant kdzrejatszanak a depresszioként
ismert allapot kialakulasaban.

Egyes kutatasok a vallasok szerepét vizsgaltak a boldogsagban, illetve
a vallasok, filozofiai iranyzatok boldogsagra adott magyarazatat ele-
mezték. A kutatasok eredménye, hogy a vallas a fent emlitett PERMA
modell szamos elemét adhatja, és ezzel hozzajarulhat az egyéni bol-
dogsagérzéshez.

ENSZ World Happiness Report cimmel kiadott tanulmanya a fold-
kerekség tobb mint masfél szaz orszagat rangsorolja annak alapjan,
hogy a lakossag mennyire érzi-vallja boldognak magat. A tanulmany
készitéi megallapitottak, hogy a boldogsag haromnegyed
részben az alabbi hat tényezére vezethet6 vissza: szamottevd
gazdasagi névekedés, varhatéan egészségesen eltéltott évek
szama, kivalé tarsas kapcsolatok, nagylelkiiség, bizalom és
szabadsag a dontéshozatalban. Mindezek a tényez8k kozvetlen
Osszeflggenek az adott orszag kulturalis értékeivel és kormanyanak
mUkodésével. A boldog viszonyok tehat boldog embert teremtenek.
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Fiatalsag elvandorlasa - kozosségek hianya

Projektlnk kutatasa az emberek elégedettségének, boldogsaganak mé-
résével féként azért foglalkozik, mert a fiatalok elvandorlasi szandékat
szeretné korbejarni. Magyarorszagon a kis telepuléseknek nap mint nap
szembe kell néznitk azzal a szomoru ténnyel, hogy a sajat telepulésiik
fiatalsaga nem ott képzeli el jévéjét.

Az elvandorlasra hato egyéb tényez8k kozott szerepelhetnek bizo-
nyos személyiségvonasok. Personality Traits, Migration Intentions,
and Cultural Distance (F., Didier & O., M. Nezihe & Seegers, Philipp
K., 2019) c. tanulmanyban a Big Five személyiségvonasok kapcsolatat
vizsgaltak az elvandorlasi szandékkal. A németorszagi adatok alapjan
azt talaltak, hogy az extraverzié és nyitottsag pozitivan korrelal
az elvandorlasi szandékkal. Mig a baratsagossag és lelkiisme-
retesség valamint az emocionalis stabilitas és az elvandorlasi
szandék ko6zott negativ korrelacié all fenn. Az emocionalisan
stabilabb személyek alacsonyabb elvandorlasi szandéka mogott az
lehet, hogy 6k elégedettebbek a jelenlegi lakhelylkkel és k6z6sséguk-
kel - frja a tanulmany.?

Maximillian Schiele (2020) Az életelégedettség és a visszatérd mig-
racio kapcsolatat vizsgalta a német populacion. A tanulmany arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a migracios dontéeseket bizonyos fokig az
életben valo elégedettség maximalizalasa hatarozza meg, és hogy ez
az élet-elégedettség maximalizalasi magatartas akkor figyelhetd meg
legjobban, ha a migransok tudjak, mire szamithatnak a koltozéssel.
Osszességében a mikro- és makroszint(i eredmények azt sugalljak,

2 Fouarge, Didier & Ozer, Merve Nezihe & Seegers, Philipp K., 2019. Personality Traits, Migration Intent-

ions, and Cultural Distance. IZA Discussion Papers 12444, Institute of Labor Economics (IZA).
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hogy a visszatérd migracié a hasznossag / jolét maximalizalasanak

stratégiadja. Ez a megallapitas formalisan csak kozvetett mdédon mu-
tathato ki annak demonstralasaval, hogy a visszatérési hajlandé-
sag osszefugg bizonyos tényez6kkel, amelyek meghataroz-
zak az egyén hasznossagat, példaul a tarsadalmi kapcsolatok
vagy a tarsadalmi-gazdasagi és munkakérialmények. 3

A digitalizacié elterjedése sajnos inkabb hatraltatta a helyi
k6z6sségi élet kialakulasat. Mig régen egy kozosségi esemény je-

3 Maximilian Schiele (2020) Life satisfaction and return migration: analysing the role of life satisfaction for migrant return

intentions in Germany, Journal of Ethnic and Migration Studies, DOI: 10.1080/1369183X.2020.1763786
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lentette a kapcsolattartas fébb forrasat, ma mar ez egy egyszer(i Uze-
netben megvaldsulhat. Ezen az aranyon a vilagjarvany és a hozza
tartoz6 korlatozasok csak még sulyosbitottak. A digitalizacié
maga egy oriasi lehetdség a keziinkben a kézésségek kialaki-
tasa szempontjabél is, csak meg kell tanulnunk hasznaini. A
gyors fejlédés mellett nem volt idonk kialakitani azokat a for-
makat, amikkel az offline k6zésségek kapcsolatainak a mély-
ségeit érhetjuk el akar egy Zoom taldlkozé alkalmaval. Eddig
inkabb a felszinesebb és 1-1 kapcsolodasok jellemezték az online
vilagot, ritka volt a nagyobb kozosségi esemeény, amelyre a helyiek
szamitogéprol vagy telefonrdl tudtak kapcsolddni. A karantén alatt el-
kezdtunk ebbe is beletanulni, és egyre hatékonyabb eszkdzoket tala-
lunk arra, hogy a kdzdsségek kialakitasara tudjuk hasznalni az online
vilag adta lehet6ségeket.

De szamos példat talalunk arra is, hogy egy - egy é16 kozosség
olyan értéket képvisel - akar egy kisebb telepiilésen is, mely
ott tartja a fiatalt, vagy ahova szivesen visszatér csaladjaval,
gyermekeivel. A valahova tartozas érzése tud olyan boldogité len-
ni, hogy az ember azért aldozatok meghozatalara is képes a napi
életvitelében. Ez egy olyan fontos mutatd, mely mellett nem lehet
elmenni anélkdl, hogy meg ne ismernénk és ne probalnank ezt minél
tobb telepulésen kialakitani.

14



Human szakemberek kozosségépitd feladatai

A tarsadalomban a human szolgaltatasok teruletén és az oktatasban
dolgoznak leginkabb azon, hogy az emberek boldogan, minden igé-
nyuket kielégitve éljiék a hétkdznapjainkat. Fent fogalmaztuk meg,
hogy ennek a boldogsagnak az eléréséhez alapvetd, hogy az egyes
emberek egy j6 kozosségbe tartozzanak. Ezért a human szolgaltata-
sokban dolgozd szakemberek képesnek kellene lennitk kdzosségek
elinditasahoz, fenntartasahoz, formalasahoz, akar egy kis telepulé-
sen, vagy nagyvaroson belul is. A human szolgaltatasban dolgozo
szakemberek munkajukbdl adéddan elsésorban a hianyokkal, prob-
lémakkal talalkoznak. Nehéz sorsu emberekkel, betegekkel, szUksé-
get szenvedd csaladokkal, stb.. Munkajuk els6dlegesen arra vonat-
kozik, hogy ezeket a hidnyokat, problémakat enyhitsék. Ez sokszor
eleve olyan embert probalo feladat, és a napi problémak megoldasa
is felemészti a kapacitasaikat. Vagyis tapasztaljak a hianyokat, de -
sokszor 6nhibajukon kivil-nem képesek ra igazan j6 megoldasokat
adni. Véleményunk szerint sok szocialis probléma alapja az em-
ber elmaganyosodasa.

A kdzOsségépités jelentds eréforras raforditast igényel, f6leg a kez-
detekben, hosszu tavon viszont igen kifizet6dd. Egy szoros kozos-
ségben konnyebb a tudas megosztasa, tehat csokkenthetd az infor-
maciokeresés ideje és koltsége. Ha a kdzdsségépités soran kelléen
megismeri a munkaltatd a munkavallaldkat késébb konnyebben tud
egy-egy feladatkorre, projektre hatékony csoportot kijelolni. Jobban
figyelembe tudja venni az egyének kompetenciait, készségeit, szemé-
lyiség-jellemzait.
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Altaldnossagban a human szakemberek kdzott joI hasznélhaté a szu-
pervizio technikaja. Kimondottan jol alkalmazhatd ez tobbek kozt a
csaladsegité munkatarsainal, akik sok nehézséggel és krizis helyzet-
tel taldlkoznak nap, mint nap és ezeket probaljak megoldani. A mun-
ka soran 6k oriasi lelki terhet cipelnek. Ez hatassal lehet a pszichés
egészséglkre is. Ahhoz viszont, hogy megfeleléen ellassak a munka-
jukat, nem szabad mindenkinek a terheit cipelni. A csoportos szuper-
vizi6 azt jelenti, hogy a kollégak idénként olyan alkalmakat tartanak,
ahol a szakmai nehézségekrdl és megoldasokrol beszélhetnek. Ez
egy modja annak, hogy Otleteket osszanak meg egymassal, amik a
késGbbiekben jol alkalmazhatdk akar mas téren is. Ezen felll ilyen
maodon megosztjak a vallukra nehezitd sulyt is.

Egy j6 kozosség ereje nem csak a valahova tartozas sziikség-
letét elégiti ki, de leveheti a terhek egy részét a szakemberek
vallardl is. Ugyanis az egymasra figyel6 és egymast tamoga-
to6 csoporttagok egyitt sokkal konnyebben birkéznak meg az
élet nehézségeivel, mind fizikailag mind lelkileg. Ez kiilon6-
sen fontos ebben a térségbhen, ahol kifejezetten kevés a hu-
man szolgaltatasban dolgozé szakemberek szama.

Ezért reméljuk, hogy jelen mddszertani gydjtemény segitségul szolgal-
hat az erre nyitott szakembereknek és ezen iras iranymutatasaval el-
kezdhetik a kozosségszervezd munkat. Alapfeltevésink az volt, hogy
amennyiben tud egy fiatal kapcsolddni egy é16 kozosséghez, igy az sza-
mara egy érték, egy megtarto erd lesz, ami akar a helyben maradasra
is 0sztonozheti.



A projekt rovid bemutatasa

A fiatal generacio helyi migracios szokasai Karpat-medencei szinten
is aggasztoak. A kistelepUléseken, aprofalvas térségekben €l fiatal
potencialis munkaer6 automatizmus szer(ien mozog nagyvarosokba,
agglomeracios kozpontokba, ezaltal tovabb novelve a vidéki térség
kontraszelekciojat humanerdforras tekintetében.

Projektunk kisérletet tett arra, hogy a vidéki fiatalsag helyi lehetdsé-
geinek felmérésével és azok ismeretében kidolgozza a helyben tar-
tasuk alternativait, hiszen a fiatalabb generacio vidéken maradasa
az élettel teli, er8s, vitalis és innovativ jov8 zalogat jelenti. Feltéte-
lezéslink az volt, hogy ennek elérésben, a hatranyos helyzetii
vidéki régiok revitalizaciéjaban, a fiatalok- és altalaban a vi-
déki népesség életminéségének javitasaban fontos szerepet
jatszik a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz, elsdédlegesen a
hitéleti vezetés és az altalanos koézosségépitési gyakorlato-
kon keresztul.

Tovabbi alapvetésink, hogy minden gazdasagi, demografiai,
vagy akar generacios folyamatot szocialis és lelki alapon is
vizsgalni kell. A kilonbdz8 gazdasagi statisztikak (GDP, GNP) egydi-
menzios alapon mutatjak egy térség jolétét, nem veszik figyelembe a
lelki korulmeényeket.

Ezzel a céllal a projekt a kovetkezd tevékenységeket valdsitotta meg:
+ Evente regionélis szinten szervezett 6 m{ihelymunka (6sszesen 12)
és 4 kulfoldi és belfold tanulmanyut (0sszesen 8) megvaldsitasa a
kulfoldi partnerek és hazai szakértk részvételével, amelynek soran
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a videki fiatalok helyben maradasanak, aktivitasanak lehetéségeit, a
boldogsag mérésének terlleteit, valamint a témara iranyuld kuta-

tads modszertani kérdéseit jarjuk korbe a résztvevékkel.

+ Osszehasonlité kutatds lefolytatédsa online kérdéiv forméjaban a
hataron tuli partnerszervezetekkel egyuttm(kodésben, amelyben
100-100 f6 megszolitasat tervezzuk.



* A projekt eredményeinek disszeminacidja keretében a tapasztala-
tok megosztasa a hazai szakemberekkel.

- Tréning és kompetenciafejlesztés a hazai és partnerszervezetek
szakért8inek részvételével a vidék megtartoképessegét erdsitd
nemzetkozi j6 gyakorlatok hatékony megismerése érdekében.

- Keresztyén ifjusagi konferencia szervezése, ahol a partnerek kilsé
szakért8k bevondasaval hallhatnak a fiatal generaciok helyzetét be-
mutato, valamint a problémakat és megoldasi lehet8ségeiket tar-
gyalo el6adasokat, szakmai vitakat.

+ Online modszertani szakmai 6sszegzd tanulmany készitése a kuta-
tas eredményeirdl és tovabbi kutatasi javaslatokrol.

- Egy mddszertani és egy kutatasi zardjelentés készitése, amely a
projekt soran megvalosult mihelymunkak, tanulmanyutak tapasz-
talatait és az elért eredményeket mutatja be.



Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a videéki fiatalok megmaradasaert
Célkitiizéseink

Projektink célja egyrészt a human szakemberek fejlesztése,
masrészt a fiatalok helyben tartasa. Nem csak a térségben, de
az egész orszagban, sét, az egész régidban egyre égetébb probléma,
hogy a fiatalok szUl6helylket elhagyva inkabb a nagyobb varosokba
koltoznek. Ennek tobb motivacioja is lehet, tobb munka és szérako-
zasi lehet6ség, tobb inger, szabadabbnak gondolt életmdd. Ez ugyan
nem feltétlenuligaz, de ez az altalanos vélekedés a migracié motivalo
tényezqirdl. Kutatasunk célja az volt, hogy feltarjuk, mik a valos okai
ennek a jelenségnek, és mivel lehetne megallitani, visszaforditani.

Modszerunk két fé iranyvonalon alapult. A projekt soran tobb
alkalommal szerveztiink tanulmanyutakat és miihelymunka-
kat. Ezen alkalmakon hazai és kulféldi szakértéknek lehetésége
volt megismerni egymas j6 gyakorlatait, kozosségépité6 mod-
szereit. TObb célunk is volt ezekkel az Osszejovetelekkel. Egyrészt a
jo gyakorlatok megismerése, és azok hatékony alkalmazasa-
nak a médszerei. Masrészt, hogy kialakuljon egy partnerségi
halézat a résztvevék kozott. Ezt a partnerségi haldzatot fent ki-
vanjuk tartani a projektet kdvets idészakban is. Ugy gondoljuk, hogy
a kutatas akkor lesz valéan sikeres, ha a megszerzett ismereteket
felhasznalva tovabb folytatjuk a k6zés munkat. Mind a Balas-
sagyarmati Reformatus Egyhazkozség, mind az Egyutt Eurépaért Ala-
pitvany kapcsolatban allt kordbban kulfoldi szervezetekkel, de ez a
kapcsolat a projekt soran intézményesult.
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A moédszer masik f6 irdnyvonala a kérddivek voltak. Egyik kér-
déivunk kifejezetten a szakembereknek szolt. Rakérdeztink, hogy
mit gondolnak mindennapi tapasztalataik alapjan, mi lehet
a fiatalok egyre er6s6do belsé migraciéjanak oka. Mivel nem
csak hazai, de kulféldi valaszadodk is voltak, igy dssze tudjuk
hasonlitani az itteni és a hataron tuli viszonyokat. A masik
kérdéiv pedig a fiatalokat szélitotta meg, azzal a céllal, hogy
az 6 szemszo6glikbél tudjuk megvizsgalni a tarsadalmi folya-

matokat.

A tapasztalatok alapjan Ugy latjuk, hogy a sziiléhely elhagyasanak

a gazdasagi és lelki motivacidja is erés. Vidéken sokszor nincs




Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

a fiatalok szamara megfelel6 munkahely, vagy szérakozasi lehet6ség.
Gyakran az Egyhazkozség az egyetlen olyan csoport, szerve-
zet, amihez tartozni tudnanak. Az egyhazi Iét azonban nem
feltétleniil vonzé lehetéségként jelenik meg gondolataikban.
Megfigyelheté jelenség, hogy a személyes érdekek, a boldogu-
las mar joval a kozésségek, az onkéntes k6zés épitkezés folé
helyezédtek. Az egyéni boldogulas mellett Ugy gondoljak, teher
volna egy csoport aktiv tagjanak lenni. Ennek oka valdszinlleg
az, hogy nincsen jO tapasztalatuk a kozosségi 1étrél. Fontos, hogy
olyan helyen legyenek, ahol valéban figyelnek rajuk, emellett megta-
pasztalhatjak a tarsadalmi felel6sségvallalas 6romét.

Az egyhaz misszidjanak tekinti a fiatalok helyben tartasat, egyre tobb
programmal célozzak meg ezt a csoportot. Természetesen ez a folya-
mat nem megy konnyen, ezért célunk, hogy a szakemberekkel megis-
mertessuk a jo gyakorlatokat, amelyekkel kdnnyen be tudjak vonni a
célcsoportot. A keresztyén értékek kozvetitése, beépitése a minden-
napokba arra motivalhatja a fiatalokat, hogy megtanuljanak értékelni
olyan dolgokat, amelyek nem feltétlenul fontosak a jelenlegi érték-
rendjukben. A rendszeres foglalkozasok erdsitik a valahova tartozas
érzését. Erésodik a személyes kapcsolattartas, amely kezd kikopni a
felgyorsulo életmodbdl. Ezek alapjan gondolhatjak azt, hogy helyben
is megoldhatjak boldogulasukat.

Tovabbi célunk, hogy eredményeinket széles korben terjesz-

szuik. Ennek egyik formdaja az irasos anyag, amit széles kérben
elérhetévé kivanunk tenni. Masik formaja pedig a személyes
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interakcidékon alapul. Szeretnénk, ha a kiépitett halézat to-
vabb szélesedne, és egymas tudasat kiegészitve. A mihelymun-
kak és tanulmanyutak soran a fokuszcsoportos megbeszélés maod-
szerét alkalmaztuk, melynek lényege, hogy a résztvevok egy adott
téma koruli gondolataikat osztjak meg, a végighallgatas utan minden-
ki reflektdlhat a masik résztvevd altal elhangzott gondolatokra. Ez a
maodszer igazan sikeresnek mondhat6, ezért kivanjuk a jovében is
alkalmazni.
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Reformétus kozosségfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradaséért

PARTNEREK, PALYAZOK

BEMUTATASA

Egyiitt Eurépaért Alapitvany

Az Egyutt Europaért Alapitvany egy dinamikusan fejl6dd civil szerve-
zet, ami azzal a céllal jott 1étre, hogy tamogassa Magyarorszag sike-
res Eurdpai Uniods tagsagat, és segitse a felzarkdzast a gazdasagilag
és tarsadalmilag fejlettebb tagallamokhoz. Az alapitvany nem csak
projektjein keresztul probalja elérni céljait, de arra torekszik, hogy
a mindennapi munka soran is tarsadalmilag felelsen és kornyezeti
szempontbol fenntarthatoan mikaodjon.

Az alapitvany 2007-ben jott 1étre, tevékenysége orszagos hataskord,
Budapesti székhelye mellett telephellyel is rendelkezik tobb teleptlé-
sen Nograd megyében, Gy6r-Moson Sopron megyében, HajdU-Bihar
megyében és Pest megyében. Orszagos jelenlétiknek koszonhetden
tobb mint 30 dnkormanyzatot és kozel 20 kdzoktatasi intézmenyt, és
szamtalan civil szervezetet tartanak szamon partnereik kozott.

Az alapitvany 3 8 teruleten tevékenykedik: az 6nkéntesség nép-
szerlsitése, olyan ifjusagi programok és fejlesztések kezde-
ményezése, amelyek az aktiv unios és hazai 10 allampolgarsag el6-
remozditasat szolgaljak, valamint a kornyezettudatos-, fenntarthato
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életmdd terjesztése. A tevékenységik soran szervezet egyre

nagyobb szerepet vallal szemléletformalé programok kiala-
kitasaban. Az Alapitvany régoéta foglalkozik olyan programok
szervezésével, fejlesztési modszerek alkalmazasaval, ame-
lyek kifejezetten olyan kozosségi kompetenciak fejlesztését
hivatottak elésegiteni, amely a bevont célcsoportok sziikebb
(csalad, baratok, szervezetek) vagy tagabb (telepulés, allam)
lakékoérnyezetiikh6z kotédésének erdsitését jelenthetik.
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Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

Az alapitvany, a 2014-ben megnyitott Horpacsi Europa Pihen6 Koz-
pontja révén — melyben szamos tabor és rendezvény is megtartasra
kerult - megfeleld helyi ismeretekkel rendelkezik a kornyéket illetéen.
A gyermektaboroknak koszonhetben az alapitvany ismeri a kornyék-
ben él6 gyermekek és csaladok szociokulturalis helyzetét, probléma-
it és tisztaban van a térség tarsadalmi, gazdasagi helyzetével. Ezért
tdztunk ki célul egy komplex, tobb telepulést atfogd csaladsegitd
program megvalositasat, mely kdzosségépitd rendezvényekkel, kis-
csoportos foglalkozasokkal és mentalhigiénés tanacsadasokkal segiti
a csaladi és kdzossegi Osszetartozas erdsitését gazdasagilag fenn-
tarthat¢ és kornyezettudatos médon.

Jelenleg futé projektjeinkben is nagy szerepet tulajdonitunk
a hatranyos helyzetiiek segitésére. A térségben ifjusagi prog-
ramokat valésitunk meg, valamint Drégelypalankon tanodat
mikédtetiink a hatranyos helyzeti fiataloknak.

RELEVANS SZAKMAI TAPASZTALAT

Az Egyutt Eurdpaért Alapitvany tobbéves szakmai tapasztalattal ren-
delkezik mind helyi, mind orszagos projektek megvalésitasaban. Ed-
digi projektjeink jelentds eredményeket értek el a szemléletforma-
13s, és a k6zdsségfejlesztés terén. Tevékenységiunk hozzajarul egy
tarsadalmilag aktivabb és tudatosabb generacid formalasahoz, és
a tarsadalmi kohézi¢ el@segitéséhez. Programjaink soran mindig is
nagy hangsulyt fektettink arra, hogy lehetéleg minél tobb hatranyos
helyzet(t érjunk el, hiszen szamukra kevesebb lehet6ség kinalkozik,
ezért kiemelt feladatunknak érezzuk a segitésuket.
Alapitvanyunknak 7 éves tapasztalata van a kézosségfejlesz-

26



tés teruletén és 5 éve végzink hatranykompenzacids tevé-
kenységet, illetve foglalkozunk az ifjusagot érinté problémak
megoldasaval.

SZERVEZETI MUKODES, EROFORRASOK

Az Egyltt Eurdpaért Alapitvany rendelkezik a projekt megvalésitasa-
hoz szUkséges szervezeti és infrastrukturalis hattérrel. A szervezetek
human erdforrasa biztositik a kell6 szakértelmet valamint a szUksé-
ges kapcsolatrendszert. Az Egyutt Europaért Alapitvany szamos jelen
projekt témajahoz hasonlo témaju projektet valositott mar meg si-
keresen. Az Alapitvany 2010 Ota, azaz 7 éve foglalkozik k6zosségfej-
lesztéssel, 2014 6ta pedig Horpacson gyermek és ifjusagi tabort
tiizemeltet Horpacsi Eurépa Pihend Kézpont néven. A fiatalokat
(kulonds tekintettel a hdtranyos helyzetd fiatalokra és gyermekekre) ko-
z0sségi, tanoran kivali programokkal és élményekkel segitd taborhely,
kozdsségi tér szolgaltatast jol kiegésziti az ezzel kapcsolatos emlitett tu-
domanyos munka. Az Alapitvany az elmult években nemzetkozi
szintre lépett, szamos nemzetkozi projektkezdeményezéssel,
2015-ben Briisszelben pedig tevékenységiinket bemutattuk
az Eurépai Bizottsag Oktatas, kultura, ifjasagpolitika és spor-
tért felelds biztosanak.

Eurépai Uniés forrasbél finanszirozott hazai projektek:
+ Egyutt a fenntarthat¢ életmaodért (KMOP-3.3.4/A-10-2010-0049)
+ Kornyezettudatossag er0sitése és a porterhelés csokkentése

Nagyszentjanoson kozterUlet természetbarat megujitasaval (NY-
DOP-4.1.1/D-11-2011-0005)
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Reformatus kozosségfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

- Eurdpa Ifjusagi Haz kialakitasa Horpacson

+ Amult tikrében, a jovo kuszobén (TAMOP-3.2.13)

+ Hatranyos Helyzet( Munkavallalok Foglalkoztatasa az Egyutt Euro-
paért Alapitvanynal (TAMOP-1.4.1)

+ Kdzigazgatési partnerségi kapcsolatok erésitése Vacott (AROP-1.A.6)

+ Onkéntes tevékenységek népszer(sitése Gonyl és Nagyszentjanos
teleplléseken (TAMOP-5.5.2)

Hazai forrasokbdl finanszirozott projektek

+ Okozoéna kialakitdasa a Nogradi medencében (Z6ld Forréas)

+ Erzsébetvarosi Civil Palyazatok

« Kertbdl Jeles! - Mintakert kialakitédsa a kébanyai Szent LaszI6 Altalé-
nos Iskola diakjainak segitségével

» Civil sziget

NEMZETTKOZI PROJEKTEK

+ Generacids Integracio - ,Integrated Youth Generation” - munka-
szervezeti generaciokutatas 6 kilonbdzé orszagbdl bevont 14 szer-
vezet kozremUkodésével - folyamatos

Jelenleg folyamatban lévé projektjeink

+ Aktiv fiatal kozosseégek fejlesztése - Ifjusagi programok Nograd me-
gyében (EFOP-1.2.2-15-2016-00160)

* Drégelypalanki roma diakok felzarkdztatasa (EFOP-3.3.1-15-2015-
00659)

-+ Egydtt az integraciéért” - Belvarosi innovativ tanoda (VE-
KOP-7.3.2-16-2016-00032)
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Balassagyarmati Reformatus Egyhazkozség

A Balassagyarmati Reformatus Egyhazkézség a Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz tagja Ezen belll a Dunamelléki Reformatus Egy-
hazkeriletnek az Eszakpesti Reformatus Egyhdzmegyéjében taldlha-
t6. Kozigazgatasilag Nograd megye észak-nyugati részén fekszik.

Az egyhazkozség kiterjedt szérvanyterulettel rendelkezik, mely meg-
hatarozza a gyUlekezeti élet dinamikajat. Az egyhaztagoknak ahhoz,
hogy kozdsségi programokon vegyenek részt, a kisebbségi létbdl fa-
kado utazassal kell szamolniuk. Ebben lehet8ségeikhez képest igye-
keznek minden lehet8séget biztositani: ez magaban foglalja az id6-
sebbek szallitasat, az egyik telepulésrdl érkezOk Osszeszervezéseét,
illetve a tavolabb él6k folyamatos latogatasat.

A reformatussag kezdete a telepulésen 1605-re tehetd, ekkor vo-
nult be Bocskai Istvan a csapataival a varosba. Egy évtizeddel késdbb
Szenci Molnar Albert Uti napléjaban mar megemlékezett a helyi refor-
matus gyUlekezetrdl. A 17. szazad kozepéig viragzott a kalvini teoldgia
a telepulésen, ezutan nem sokkal viszont a torokok szinte teljesen
elpusztitottak a varost. Az driasi pusztitas kovetkeztében a reforma-
tussag szinte teljesen eltdnt Balassagyarmatrdl, am szerencsére ez
kozel sem volt végleges.

1847-es feljegyzések szerint a telepulésen ismét voltak reformatusok,
habar nem sokan, ekkor minddssze 8 f6rdél lehet tudni. A reformatus
istentiszteletek csak fél évszazad elteltével, 1894-ben indultak djra,
ekkor még szdérvanygyulekezet volt, nem volt helyben lako sajat lelki-
pasztora a teleputlésnek. Ebben az id8ben nagyon eltokélt emberek
tartoztak a reformatus kozosséghez, igy aztan 1900-ban mar meg is
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fogalmazodott a balassagyarmati reformatus templom megépitésé-
nek az otlet. 4 év mulva tartottak a templomszentelési istentiszteletet
és 1911-t6l volt helyi lelkipasztor is. igy a varos reformatus kozpontta
valt a régidban, tehat a kornyezé telepuléseken (Szécsény, Rétsag) is
er6sodott a reformatus vallas.

A szocialista rendszer ateista ideoldgidja miatt az 1960-as években
erGteljes fogyas volt megfigyelhet6. Balassagyarmat elvesztette a
gyUlekezetének a felét. Nehéz id6szak kovetkezett. A rendszervaltas-
sal javult a helyzet, am azota ismét csokkenés figyelhetd meg.

A gylUlekezet Nograd megyei elhelyezkedése szempontjabdl ez egé-
szen sajatos dinamika alapjan alakul. A gyllekezeti tagok nemcsak
Balassagyarmatrol, hanem rendszeresen a megye tavolabbi teleptlé-
seir@l (pl. Bercel, Szandavaralja, Magyarnandor, Szugy, Szente), illetve
mas megyebdl (Rad), valamint hataron tulrol Szlovakiabdl (Felvidék-
rél), Lukanényérdlis érkeznek hozzajuk. A nagy tavolsagok miatt gyu-
lekezeti alkalmaik, programjaik hosszabb taldlkozasokat jelentenek.
Ez igaz a vasarnapi istentiszteletekre és a havi rendszerességl prog-
ramjaikra is, amiken hosszabb id6t toltenek egyutt. Ehhez nagyobb

kozosségi terekre, illetve felljitott, komfortosabb helységekre, jol
szervezett és kivitelezett programokra van szukséguk.

A Balassagyarmati Reformatus Egyhazkézség kiildetése, hogy
az evangélium valtozhatatlan és 6rok igazsagat, melyet Isten
a térténelem egy elére maghatarozott pontjan Jézus Krisztus-
ban adott a vilagnak, egy konkrét idében és helyen megért-
se, élje és hirdesse. HitUuk szerint minden embernek egyetemesen



szUksége van ra, mivel az emberek kdzos természete az Isten nélkuli
élet. Krisztus érdeméért egyedul a Szentlélek munkaja vezet vissza a
rendeltetés szerinti élethez, az Istennel valo teljes kdzdsségbe, mely
betolti legmeélyebb hidnyokat és szukségleteket, melyet a Biblia az Is-
tennel valo orok életben foglal 6ssze.

/////

zasa a torténelem egy adott pontjan, ami magaban foglalja az élet-

nek, a szolgalatnak és a misszionak azt a megjelenését, ami a Biblia-

ban gyokerezik.

Ehhez a kovetkezd dolgokat kivanjak tenni:

- Igazsag hirdetése ,Ha ti megtartjatok az én igémet, valdban tanit-
vanyaim vagytok; megismeritek az igazsagot, és az igazsag megsza-
badit titeket.” Jn 8,31-32

- Kapcsolat a szentharomsag Istennel ,En vagyok az Ut, az igaz-
sag és az élet; senki sem mehet az Atyahoz, csak énaltalam.”Jn 14,6

- K6z6sség egymassal ,Mert mindnyajan Isten fiai vagytok a Krisz-
tus Jézusban vald hit altal.” Gal 3,26

- Szolgalat a kdrnyezetiink felé ,Mert Krisztus szeretete szoron-
gat minket, mivel azt tartjuk, hogy ha egy meghalt mindenkiért,
akkor mindenki meghalt; és azért halt meg mindenkiért, hogy akik
élnek, tobbé ne onmagunknak éljenek, hanem annak, aki értuk
meghalt és feltamadt.” 2Kor 5,14-15

Misszioi kuldetésuket torvényileg szabalyozza a Magyar Reformatus

Egyhaz 2005. évi Il. torvénye. Az ebben foglaltakat magukra nézve
érvényesnek tartjak. Misszioi szolgalatuk célja, hogy hirdessék Krisz-
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tus evangéliumat, az Udvosség egyeduli dtjat és Isten dicsGségét.
A szolgalatuk kiterjed szlkebb (gyltlekezetUkon belll és a kozségu-
kon belul) és tagabb (a kozségukon kival) kornyezetukre is. A korabbi
évek misszioi munkatervét veszik alapul munkajukhoz, mivel alapjai-
ban jonak tartjak, ugyanakkor az el8z6 évek céljait nem mindig tudjak
maradéktalanul megvaldsitani. Mivel gyulekezeti tagjaik szama nem
tul nagy az elmult években a szolgalatot vallalok létszamat is novelni-

Uk kellett a feladataik miatt. Jellemz8 azonban, hogy névekednek az

aktiv, Krisztusért szolgalni vagyo tagok. Egyre tdbben vannak azok is,
akik programjaikon aktivan részt vesznek.




Fontos, hogy allandé gyulekezeti tagjaik lelki ereje és hite eré-
sédjon, koézésségtudatuk megszilarduljon, szolgalatkészsé-
guk novekedjen, és elkételezett tanitvanyokka valjanak Isten
Szentlelkének munkalkodasahoz, mely épiti gylilekezetiiket.

Ahhoz, hogy egyhazkézségiik megerdsodjon, a gyulekezet
tagjainak engedelmeskednitik kell Jézus Krisztus misszidi pa-
rancsanak, és hirdetniuk kell az evangéliumot cselekedetek-
kel és szavakkal.

A Balassagyarmati Reformatus Egyhazkdzség szervezete az alabbi
maodon épul fel. A kozosséget egy lelkész, valamint egy beosztott lel-
kész vezeti. Az 6 munkajukat 12 presbiter segiti, hogy a teoldgiai és
hitéleti vezetésen kivuli tevékenységeken fellli szellemi-anyagi Ugyek
intézésében a lelkipasztorok terheit csokkentsék.

A kozosség munkajat két f6 a gyermekekkel kapcsolatos munkala-
tokban, valamint 3 f§ a zenei szolgalat elldtasaban mUkodik kozre.
Tovabbi egy személy az Egyhazkozség informatikai feladatainak ella-
tasat végzi.

Lorincrévi Reformatus Egyhazkozség

Egyuttm(kodé partnerként mdkodik kdzre a projekt megvaldsitasa-
ban a L&rincrévi Reformatus Egyhazkdzség, amely a Nagyenyedi Re-
formatus Egyhazmegye tagja.
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Lérincréve (Leorint) a Maros - KUkulld kdzben, a Maros bal partjan,
Nagyenyedtdl 12 km-re fekszik. A telepulés elsd irasos emlitése 1348-
ban Leurynchreéve néven tortént, majd 1587-ben Leorincz Réwe,
1696-ban Lorinczréve néven jelent meg a forrasokban. A 14. szazadi
telepulés korai temploma, a szajhagyomany szerint, 1780-ban leé-
gett. Ez a templom, amely kordbban az erdélyi egyhaz, majd a Gyogyi
csalad birtoka volt, a mai pardkia kertjében allott, a Marosra nézett.
A reformétus egyhdzkozség a 18. szazadban Ujfalu (Tompahéaza) filia-
javolt. Afalu mai temploma 1830-ban épult, Pavai Vajna Daniel tamo-
gatasaval, az altala ajandékozott telken. A falu reformatus Iélekszama
157. Lelkipasztora 1993 6ta Horvath Miklos.

A telepUlésnek 1910-ben 479 lakosa volt, ebbdl 248 magyar és 231
roman nemzetiséglinek vallotta magat. 2002-ben 320 lakosabol 183
magyar és 137 roman volt.

A statisztikai intézet adatai alapjan a 2019-es évben Tompahazardl
két személy vandorolt el véglegesen és senki nem telepedett le a kdz-
ségben. Fehér megye szintjén az adatok azt mutatjak, hogy 374 sze-
mély vandorolt el, ebbdl 183 férfi és 191 a nd, mikdzben 138 személy
érkezett a megyébe, ebbdl 60 a férfi és 78 a né.

Korcsoportok szerint az elvandorlas a kovetkez&képpen alakult: az
374 elvandorolt személy kdzul 90 fiatalabb, mint 20 éves, 107 20 és
34 év kozotti, 139 35 és 49 év kozotti, 38 50 és 64 év kozotti és nincs
koztlk 65 éves vagy annal idésebb. Ha ugyanezt az érkezettek kozott
vizsgaljuk, akkor az latszik, hogy az 138 személybdl 15-en 20 évnél
fiatalabbak, 41-en 20 és 34 év kdzottiek, 38-an 35 és 49 év kozottiek,
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34-en 50 és 64 év kozottiek és 10-en 65 évesek vagy annal idésebbek.
Az Egyhazkézség nagy multtal rendelkezik a helyi k6zésségek
fejlesztésében, valamint a fiatalok hitbeli gyarapitasaban, a
materialis sziukségleteken tulmutaté értékek felmutatasa-
ban. A hitéleti vezetés mellett szamos olyan tevékenységet végez,
amely altal a k6zosség barmely korosztalyanak tagjai, valamint a ko-
z6sségbe nem tartozd, de kornyezetlkben mindennapjait segiti, le-
gyen sz0 akar idésgondozasrdl, fiataloknak szervezett foglalkozasok-
rol vagy akar egész csaladoknak szervezett programokrol.

A projekt soran a Lérincrévei Reformatus Egyhazkozség a helyi fiatal
réteg helyzetének bemutatasaban, az eddigi tevékenységlk soran
szerzett tapasztalataik megosztasaval, valamint a projekt soran meg-
rendezett szakmai rendezvényeken valo aktiv részvétellel jarul hozza.

Ipolysagi Reformatus Egyhazkozség

Ipolység (szlovakul: Sahy) varos Szlovakidban, a Nyitrai kertlet Lévai
jarasaban. A mintegy nyolcezer lakosu telepulés egykor Hont varme-
gye és az Ipolysagi jaras székhelye volt. A telepulés lakossaga megko-
zelitéleg 7600 6, amelynek 60%-a magyar nemzetiségd.

A népszamlalasi adatsorokbdl lathato, hogy a varos lélekszama tiz
év alatt hat, hisz év alatt pedig 11 szazalékkal csékkent. Ez id6
alatt a szlovakok szama enyhe Utemben ugyan, de ndvekedett (mint-
egy hat szazalékkal), a magyarok szama viszont tiz évenként
10 szazalékkal cs6kkent, meghaladva ezzel a varos 0sszlakossa-
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ga csokkenésének Utemét. Figyelemre méltd, hogy a magyarsag ara-
nyanak varoson belUli csokkenése megfelel a teljes felvidéki magyar
kozosségben mért aranyvaltozasnak. Az adatok alapjan kijelenthetd,
hogy a magyarsag szamanak csokkenése nem magyarazhato pusz-
tan a rossz demografiai trendekkel, azaz a természetes fogyassal. Fel-
tételezhet6en a nemzetiségvaltas (asszimilacio) nagy szerepet jatszik
a magyarsag szamanak jelentds csokkenésében, de nem hagyhato
figyelmen kival az a tény sem, hogy hatarvaros révén sok magyar
nemzetiségl donthet ugy, hogy Magyarorszagra koltozik.

Az Oregedési index a népesség kordsszetétele valtozasanak és az
eloregedés folyamatanak legfontosabb indikatora, amelynek a de-
mografiai jov8 szempontjabdl van kiemelt jelentésége. Az index az
idBskoru - 65 évesnél id6sebb - népességnek a gyermekkord - leg-
feliebb 14 éves - népességhez viszonyitott aranyat fejezi ki. Ameny-
nyiben Ipolysag varosanak oregedeési indexét vizsgaljuk, ugy lathatjuk,
hogy annak értékei joval kedvezétlenebbek az orszagos adatnal, de
némileg kedvez8bbek a kerlleti és a jarasi adatoknal. 2019-ben pedig
az index Ipolysag esetében 127,45, a Lévai jarasban 133,78, a Nyitrai
keruletben 132,35 orszagosan pedig 104,8. A rossz demografiai ki-
latasok elsGsorban a régio kedvezotlen fekvésének, az ebbdl adddo
szerényebb gazdasagi lehetdségeknek koszonhetok. Az orszagos
atlaghoz képest alacsonyabbak a jévedelmek, és a fiatalabb
korosztalyok tagjai a tovabbtanulas, valamint a munkaval-
lalds miatt kulféldre (elsésorban Magyarorszagra, kisebb
aranyban Csehorszagba, valamint a kiilonb6z6 nyugat-euré-
pai orszagokba), valamint a févarosba vandorolnak el.



Ipolysagban kis lélekszamu roma kozosség él. A 2011-es nép-
szamlalaskor szamuk minddssze 33 volt, a 2019-es Roma Kozossé-
gek Atlasza 289 romat azonositott be a varosban. Tobbséguk szlovak
anyanyelv(, korukben nem tapasztalhatok a hatranyos helyzetre uta-
16 korulmeények.

Avaros felekezetek szerinti megoszlasa alapjan elmondhatjuk, hogy a
helyi népesség jelentds része rémai katolikus vallasu. Szamuk
6168, azaz a teljes lakossag mintegy négyotodét (80,90 szazalék) al-
kotjak. A reformatus kézosséghez tartoz6k szama mindéssze
142 volt a 2011. évi népszamlalas soran, ami a lakossag alig
két szazalékat jelenti. Az Ipolysagi Reformatus Egyhazkozség a
Barsi Reformatus Egyhazmegyéhez tartozik 30 tovabbi egyhazkoz-
séggel egyetemben. Torténetileg a reformatus egyhdz helyi torté-
nete visszanyulik a magyarorszagi reformacié idészakaba, amikor a
varos lakossaga attért a reformatus vallasra. Azonban az ellenrefor-
macio kegyetlen médon semmisitette meg a reformatus kozosséget.
Az egyhazkozség Ujjaalapitasara csak 2008-ban kerult sor a reforma-
tus templom alapkovének letételével. Némileg nagyobb vallasi k6z6s-
séget alkotnak az evangélikusok, akik a lakossag harom szazalékat
teszik ki. 4,6 szazaléka az ipolysagiaknak nem nyilatkozott vallasi ho-
vatartozasardl, 8,1 szazalékuk (616 f6) pedig nem vallasos.

Az 1590 ¢ta fennalld reformatus gyulekezet létszama megkozelitbleg
500 f6, de a gyllekezet a telepulés legaktivabb kozosségei kozé tarto-
zik. A reformatus kozosség tobb évszazados meghurcoltatas ellené-
re 1888 Ot aktlv, annak ellenére, hogy 1945 és 1989 kozott tilos volt
a gyulekezeti élet. 2014. szeptember 28-an mintegy 450-500 egybe-

37



gy(lt jelenlétében szentelte fel Fazekas LaszI6, a Szlovakiai Reforma-
tus Keresztyén Egyhaz puspoke az ipolysagi reformatus gyllekezet
templomat, gyulekezeti kdzpontjat, parokiajat. Ipolysagon 1734-ben,
majd 1906-ban szenteltek az Urnak hajlékot - jelenkorunkban kiilé-
nosen ritkasagszamba megy. A 2000-ben megvasarolt telken 2008-
ban, Izsman Jonas tiszteletes Ur beiktatasaval egyidejlleg tortént
meg az alapkdletétel.

Ipolysagi Kopogtatod cimmel 2004 decemberétdl jelenik meg az Ipoly-
sagi Reformatus Gyulekezet értesité lapja évenkét harom alkalommal.



A gyiilekezet aktiv hitéleti és k6z6sségi tevékenységet foly-
tat, egyik legfontosabb feladata a fiatal k6z6sségek aktiviza-
lasa, tarsadalmi szerepvallalasanak erésitése.

A tanulmanyut keretében Izsman Jonas Ipolysagi reformatus lelki-
pasztor az ipolysagi reformatus gyllekezet kozosségépitd és szor-
vanygondozd szerepérdl szamolt be, valamint kiemelte, hogy gyu-
lekezetlk egy fiatal, dinamikusan fejl6d6 kozosség, amely képes
betolteni kuldetését, az az Krisztusi értékeket képviseljen egy egyhaz-
tol, anyanyelvtél, megtartd hagyomanyoktdl elszakado szekularis vi-
lagban. Ezzel fejezze ki, hogy az egyhazkozség vallalja a felel6sséget a
tagabb kornyezetirantis, ezzel az egyhaz a helyi tarsadalom életében
betoltott rendkivil fontos szerepére hivwa fel a figyelmet.

lzsman Jonas ezt kovetden a FIRESZ-el, a Szlovakiai Reformatus Ke-
resztyén Egyhaz orszagos ifjusagi szervezettel vald kapcsolatukrol
meseél, hogy miként kapcsolddnak be a felvidéeki magyar fiatalok és
gyermekek kozossége munkajaba is, illetve mikodnek szorosan
egyUtt a Karpat-medencében tevékenyked® mas ifjusagi szerveze-
tekkel is.

Lukanénye Kozség Onkormanyzata
A kbzség a Balassagyarmati-medencében, a Csabi-dombsag kistajon
fekszik, a Csabi-patak mentén, Ipolysagtol 40 km-re keletre, Balas-

sagyarmattél 10 km-re északra, Nagykurtostél 15 km-re délnyugatra.
1910-ben 827, 1921-ben 813, 1938-ban pedig 926, tulnyomorészt
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magyar nemzetiségl lakosa volt. 1945 utan a belsé telepitések so-
ran a faluba kdzép-szlovakiai szlovak telepesek koltoztek. 1938-1991
kozott népessége csaknem masfélszeresére noétt, 1991-2011 kozott
kismértékben gyarapodott. 2001-ben 1394 lakosabdl 1085 magyar
és 305 szlovak volt.

A két népszamlalasi adatsorbdl lathatd, hogy mig a teleptilés 1élek-
szama szinte valtozatlan maradt, addig a magyarsag aranya
némileg javulni tudott 77,8 szazalékrdl 80 szazalékosra. Lukané-
nyén a magyarokon kivul szinte csak szlovakok laknak, a nemzetisé-
gukrél nem nyilatkozok szama elenyészé.

Annak hatterében, hogy a telepllésen a népességfogyas liteme
nagyon lassu, illetve, hogy a felvidéki magyarsag kedvezétlen de-
mografiai mutatoéi ellenére a magyarsag aranya még néni is
tudott Lukanényén, az all, hogy mar az ezredfordulét kéve-
téen elkezdédtek a faluban lakasépitési projektek. Pénziigyi
tamogatasokkal a fiatal hazasokat a faluban valé6 maradasra
Osztonzik, és 6k a lakasépitési projektek f6 cimzettjei. 2014 végéig 96
lakast adtak at a fiatal csaladosok szamara, mig 2003-ban még csak
nyolc lakasrol beszélhettink. Ma az atadott lakasok szama mar meg-
haladja a szazat. Természetesen a lukanényeiek mellett a kornyékbeli
falvakbOl is érkeztek lakok, sét arra is volt példa, hogy Magyaror-
szagrol telepedtek le fiatalok a telepuilésen. A beruhazasok-
nak készonhetéen sok fiatal marad a faluban, itt alapitanak
csaladot, ezzel a helyi 6vodanak és iskolanak is folyamatosan
biztositva van az utanpétlasa. Az épitkezések dllami tamogatassal
valosulnak meg, az dnkormanyzat 20 szazalékos onrésszel jarul hoz-

40



74 a koltségekhez. Lukanénye ezekkel az épitkezéssekkel az egész
kozép-szlovakiai régioban a kétezer lakos alatti telepulések kozott az
elsé helyen all lakasfejlesztés tekintetében.

A telepulés felekezetek szerinti megoszlasa alapjan elmondhatjuk,
hogy a helyi népesség szinte teljes egészében rémai katolikus vallasu.
Szamuk 1339 a 2011-es népszamlalasi adatok alapjan, vagyis a teljes
lakossag 96,2 szazalékat a katolikus vallastak alkotjak. Rajtuk kivul
még 19 evangélikus és harom reformatus vallasut szamoltak dssze
2011-ben. Lukanénye a csokkend népességl falvak kdzott az asszi-
milalédo magyarsagu vidéken kivételesnek szamit. 1991-2011 kozott
a magyar nemzetiségliek aranya itt novekedett, a szlovakok aranya
csokkent. A lakossag csaknem teljes egészében rémai katolikus val-
lasu. Lukanénye szamos kozponti szerepkort betoltd kozség, teljes
szervezettségl magyar és szlovak alapiskolaval, valamint évodaval,
egészsegugyi kdzponttal.

A kozség a térségében betdltott kozponti szerepkorbdl adodo szer-
vezési tevékenysége, valamint a népességének megtartasa érdeké-
ben tett Iépéseinek megosztasaval nagyban hozzajarulhat a kutatas
eredményes megvalositasahoz.

A telepulésvezetés mUkodési és tevékenységi formajaban is el-
tér mind az Egyhazkdzsegektdl, mind az Alapitvanytdl, igy az eltérd
szerepl6k partnerként egyuttmUkodve a kutatashoz széleskérd
tapasztalati hatteret, valamint sokszinlibb szemléletmédot
biztositanak. A kozség régebbre visszanyuld kapcsolatban all a Ba-
lassagyarmati Reformatus Egyhazkdzseéggel, igy hatékonyan tudnak
partnerként egyuttmdkaodni.
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Székelyzsombori Evangélikus Egyhazkozség

A Székelyzsombori Evangélikus Egyhazkozség a Romaniai Evangéli-
kus - Lutheranus Egyhaz tagja, ezen belll a 18 gyulekezetet szamlalo
Brasséi Egyhazmegye tagja. K6halomtdl 17 km-re északkeletre a
Kis-Homordod két partjan fekszik. 1968 éta Brassd megyéhez, Homo-
rodhoz tartozik.

A 2011-es népszamlalas alapjan Homorod kdzség lakossaganak 29,8
szazaléka magyar nemzetiségl, ez 629 személyt jelent. Kulon Homo-
réd faluban 19 szazalékos a magyarok aranya, ami 234 személyt je-
lent, Mirkvasaron 7 szazalékos a magyarsag aranya, ez 34 6t jelent
és Székelyzsomborban a 467 f6s lakossag 78 szazaléka magyar, ez
361 f6t jelent. Brassé megyében a lakossag 7,7 szazaléka magyar,
ez 39.661 személyt jelent. A romak aranya 3,6 szazalék, ami 18.519
szemelyt jelent.

Székelyzsombor telepulés népességét tulnyomo részt magyarok ad-
jak, akik tobbségében evangélikusok. 1910-ben 1189, tulnyomadrészt
magyar lakosa volt. A kis telepulésen a népesség csokkenése és a
kornyékbeli fiatalok elvandorlasa is er8sen jelen van, igy az Egyhaz-
kozség szamara komoly kihivast jelent a kozosség épitése és a térség,
er6s helyi kapcsolatokon alapuld hosszu tavd fejlédési lehet6ségé-
nek biztositasa. A tarsadalmi élet szervezésében, az oktatasban az
evangélikus egyhaznak kiemelt szerepe van a tertleten.

Evangélikus temploma kozépkori eredet(i, 1746-ban egy tlzvész
utan helyredllitottak, 1788-ban Ujjaépitették. Tornya 1908-ban ké-

42



szUlt. 1540 és 1550 kozott készult szarnyas oltara a kolozsvari Erdélyi
Muzeumba kerult.

A projekt kapcsan a Székelyzsombori Evangélikus Egyhazkozség a
helyi tapasztalatok megosztasaval és a jo gyakorlatok kialakitasaban
vald részvétellel jarul hozza a projekt sikeres megvaldsitasahoz.

A modszertani gyUjteményrél

Az 6sszehasonlito kutatas mellett hangsulyosnak érezzik a tanul-
manyutakon és mihelymunkakon szerzett benyomasaink,
tapasztalataink mondanivaléit. Ahol él§ és gyimdlcsozé ko-
z0sséget talaltunk, ott, a tagokkal, vezet&kkel folytatott beszélgeté-
sek nagyon gazdagok voltak a kozdsségformalas - fiatalsag helyben
tartdsa témajaban. A terepmunkaink dsszegzésénél olyan csomé-
pontokat taldltunk, melyek alapvetései/alapszabalyai egy
€16 k6zosségnek. Ezeket sorba szedve - [0 gyakorlatokként mu-
tatjuk be azoknak a human tertleten dolgozé - nem feltétlen egy-
haz - szakembereknek, akiknek feladat a k6zosségépités és kevés
tapasztalatuk van ebben.

Ebben a mddszertani részben tehat nem az egyes tanulmanyutak
és miihelymunkak tartalmi 6sszegzése torténik, hanem ezen
tullépve fogalmazunk meg olyan alapvetéseket, melyekbdl -
mivel szamos hazai és nemzetkdzi terepmunkan is szoba kerultek
- egy Ujonnan alakulé, vagy ujrakezdé k6zosség kiindulhat.

Ezek a jo gyakorlatok sokrét(iek.

+ Vannak kozttk olyan emberi jellemzék, melyek a keresztyén élet-
bdl kovetkeznek megis atultethet8k minden jo érzésd, dGnmagaért
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és kozosségéért tenni akard ember viselkedésébe. Ezek végllis
olyan szocialis kompetenciak, melyek eléremutatdak. Ezeket elsa-
jatitva nem csak az adott kozosséget, hanem az embert mas teru-
leten is gazdagitjak, legyen sz a maganéletrdl vagy a munkahelyi
kapcsolatokrol.  llyen példaul az: ajandékozé magatartas, az
akaratunk, 6teleteink k6zésbe adasa, a problémak, fajdal-
mak kezelésének, feldolgozasanak épité médja.

+ Vannak koztuk olyan jo gyakorlatok és ajanlasok, melyek a k6z6s-
ségi élet strukturajat érintik, és a tagok kdzosségben elfoglalt
kulsé szempontjaival foglalkoznak. Ilyenek a k6zosség tagjainak
szerepeirdl és a vezetdirdl sz616 ajanlasok.

* Néhany kozos pontot tudtunk megfogalmazni az elhangzott be-
szélgetésekbdl a kozosségalkotas, fejlesztés kiilsé szempont-
jairél. Ezek példaul a kozosségi tér kialakitasarél és az egyéb
infrastrukturalis szempontokroél szélnak. A kilsé szempontok-
hoz tartoznak olyan tervezéssel kapcsolatos jo gyakorlatok, melyek
a kdzdsség éves programjait teszik rendszerbe.

 Legnagyobb csoporthoz pedig a programok megtartasaval,
formajaval, tartalmaval foglalkozé j6 gyakorlatok tartoz-
nak. Beszélunk itt a tematikus csoportokrdl, a csoportok lét-
szamarol, az egyes életkorokhoz kapcsolhaté kulonféle ké-
z6sségi alkalmakrdl is.

Tanulmanyutjaink, mdhelymunkaink atfogo tapasztalatai

A kovetkezé fejezetekben a miihelymunkakat, tanulmanyu-
takat 6sszegezve egy szempontrendszert alakitottunk ki, me-
lyek a jo k6z6sség alapjai lehetnek. Ezeken kivil csoportosi-
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tottuk, hogy milyen szempontok szerint, milyen szemlélettel,
milyen kihivasra hogyan reagalva miikédnek a megismert
k6zésségek.

Osszefoglaltuk azokat a j6 gyakorlatokat, melyeket egy - egy kozdsség
alkalmaz arra nézve, hogy ténylegesen egy megtartd erd legyenek a
telepulésukon él6 emberek szamara. Tanulmanyutjaink soran
legtobbsz6r reformatus egyhaz berkein beluli keresztyén ko-
zoésségekkel és annak vezetéivel talalkoztunk, de volt alkalom,
amikor a helyi 6nkormanyzat vezetgjével, elhivatott polgar-
mesterrel beszélgettiink a kozosségfejlesztésrdl és azok, naluk
miikodé jo példairdl.

A mUhelymunkak tapasztalatai

A mUhelymunkak elemzésenél néhany kozos megallapitas tehetd:

A projekt elején a mUhelymunkak nagy részben a kérddivek 6sz-
szeallitasahoz kapcsol6dé fobb feladatok attekintésébdl és
elvégzésébdl alltak, valamint a vizsgalati minta meghataro-
zasardl széltak. £zt kdvette a szakmai munka meghatarozoé része,
amely a helyben maradas tényezdit vizsgalta meg.

A mUhelymunkak ezen szakaszaban a kutatasmédszertan fébb
Iépésein ment végig a projekt. A mUhelymunkak ezen szakaszban
féként a konceptualizalasrél, a kutatas varhaté eredményei-
rél, korabbi tapasztalatokroél széltak.

A kutatas elsé feldolgozott eredményei alapjan egyik legfon-
tosabb megallapitas, hogy az elvandorlas elsédleges oka, a
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gazdasagi tényezékben keresendd. A szakértdk leszlrték, hogy
a kozosség megtartd ereje a helyi gazdasagban keresendd. Ennek
megfeleléen a lehetbség, a karrier, valamint az elhelyezkedési
lehet6éségek alapozzak meg a helyben maradast.

Masrészrél a mdhelymunkak a telepUlések tapasztalatait és megité-
lését volt hivatott felmérni. A mdhelymunkakban a megvizsgalt kozos-
ségek mindegyike erds kivandorlasrol szamolt be. E kivandorlas pe-
dig nem a visszatéréssel, hanem legtobbszor a kint maradassal zarul
le. Ez a tényez6 komoly hatranyos vonatkozassal bir a telepuléseken,
kozosségekben, tekintve, hogy a telepulések demografiai, munkaerd
és helyi tarsadalmi bazisat vesziti el, kilonosen, hogy a demografiai
folyamatok a mihelymunkak telepulésein tragikus iranyba fordultak.

A mUhelymunkakbal leszlrhetd, hogy az migracios skalan leginkabb
karos folyamat a kivandorlas, mivel sokkal kevésbé torténik vissza -
iranyd folyamat. Erre egyébként a zarokonferencian elhangzé el6a-
dasok kozott is utaltak a résztvevdk. Szlovakiai, romaniai tapasztala-
tokon, de a magyar tapasztalatok is azt mutatjak, hogy a kivandorlas
egyUtt jar a hataron tdli magyarsag asszimilaciéjahoz, de hosszabb
tavon az anyaorszagi magyarsag kivandorlottjain is megfigyelhetdek
e tendenciak.

Sajnalatos, hogy a projektben résztvevo telepulések kapcsan problé-
mat okoz, hogy nincsen megfeleld vallalkozas, mely képes a kvalifikalt
munkaerdt helyben tartani, valamint a beszallitdi lancokon keresztUl
szamottevd teruleti hatast kivaltani.
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A mUhelymunkak megallapitottak, hogy a vizsgalt telepulések 6ne-
rejukbdél nem tudnak megfelel6képpen Urra lenni a helyzeten, mivel
ezen tényezGk féként jelentdsebb dsszegll beruhazasoktol flggenek,
mely allami hataskor. Ezzel dsszefuggésben talan az apro lépések is
pozitiv hatast tudnak kivaltani.

A tanulmanyok tekintetében a lehetdségek Balassagyarmat
kivételével a tobbi telepilésen nem megfeleldek, tekintve,
hogy foként alapfoku oktatés van jelen a telepuléseken. Ebbdl ado-
ddan mar a fiatal generacio mar a kézépiskolatél ingazasra kény-
szerul. Jelent6s probléma, hogy a kérnyezd nagyobb telepulések a
fels6oktatas, palyavalasztas kapcsan mar szamottevé elszi-
voéerét jelentenek a vizsgalt térségekbdl.

A vizsgalatok, fokuszcsoportok megallapitottak, hogy a jelenlegi Z és
Alfa generaciok tagjai féként az online térben mozognak, amely a
szakért8k megitélése szerint elmaganyosodashoz, illetve a tarsadalmi
kapcsolatok leépuléséhez vezet. Erre a tényezbre a jelenlegi COVID
pandémia még inkabb raerdsit, hiszen az oktatas, egyéb tevékenysé-
gek a virtudlis térben zajlanak. Lesz(rték a szakértdk, hogy aggasztd
problémava Iéphet el6 az elmaganyosodas jelensége, amely féként a
kozosségbe torténd integralddas diszfunkcionalitasabol fakad.

A szakérték hangsulyoztak a programok, rendezvények fontossagat,
hiszen ezen tényez8k el6segithetik az ifjusag bevonddasat, identita-
sanak megalapozasat. Arra is ramutattak a szakérték, hogy a gazda-
sagi okok mellett a gyokértelenség, illetve megfelel& bevonddas hia-
nya oka lehet az elvandorlasnak.
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1. tablazat A mUhelymunkak 6sszefoglalasa
Helyszin Téma Megallapitas |. | Megdllapftas | Eredmény
Il.
© | Balassagyar- | Vizsgalati Online vagy Tobblépcsds | Mintavételi
S | mati Reforma- | Populacio, terepen vég- | rétegzett mad, vizsga-
£ | tus Egyhaz- mintavétel zett kérd8ives | mintavétel lati minta és
< | kozség adatgyUjtés és | alkalmazasa az alkalmazott
S fokuszcsopor- modszerek
= tos beszélge- meghatéro-
- tések z3sa
© | Egyutt A kutatas Modellek Korabbi kuta- | EIméleti keret
S | Eurdpaert szakirodalma- | attekintése tésok elméleti | meghataro-
£ Alapitvany nak attekin- hattérének zasa
T tése elemzése
S
=
o~
© | Egyltt A helyben A helyben A7 tényez8 Helyben
S | Eurdpaért boldogulast maradast egyéb terlle- | maradas
€ Alapftvany befolyasold elésegitd 7 tekre kifejtett | tényez6inek
E tényezék tényezé meg- | hatdsai azonositasa
S hatarozasa
=
™
© Balassagyar- | A kutatasi Amar létezd | Javaslatok Disszeminacio
S | mati Reforma- | eredmények | jo gyakorlatok | megsziletése | megvitatasa
£ | tus Egyhaz- hasznositha- | feltarasa és a szakpolitikai
= | kdzség tosaga halézatba dontéshozok
5 szervezése szémara
=
ﬁ"
© | Egydtt Megoldasi Gazdasagi té- | Kommunika- | A gazdasagi
S | Eurdpaert javaslatok nyezOk hatdsa | cio fontossa- | tényez&k ren-
£ | Alapitvany a helyben azelvandor- | gaahelyben | dezése ésaz
= maradasra lasra maradasban | egyéb szocia-
S lis tényez6k-
= bél kiinduld
ok megoldasok
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Nagyoroszi Fékuszcso- Azok marad- | Az elvandor- | Fébb problé-
rxz Koz6s Szocia- | portos interjd | nak helyben, | last erésiti a mak meghata-
S | lis Szolgdltaté | szocidlis akik alulkép- kulfoldi kedve- | rozasa
E Kozpont szakemberek- | zettek, vagy z8bb jovedel-

2 kel a helyben | akik stabil eg- | mi helyzet és

2 maradas és zisztenciaval magasabb

S elvandorlas rendelkeznek | életszinvonal
kérdésérdl

Balassagyar- | Fokusz- Szlovakia- Jelent6s kivan- | A végleges
© | mati Reforma- | csoportos ban kevés dorlads a 20-30 | kivandorlas
S | tus Egyhaz- beszélgetés lehet6ség évesek kozott. | hatterében
E | kozség a helyben van magyarul | A kivandorlas | meghtzddo
%“ maradas és tovabbtanulni, | a 16-18 éve- tényezék
S elvandorlas ezért sokan seket is érinti | azonositasa
§_ kérdésérdl (1) | magyarorsza- | a didkmunkan | (pl. identitas,
™~ giintézményt | keresztul jovedelmi

valasztanak helyzet, stb.

Lukanénye Fokusz- Ha a térség Az allami A helyben
© | Kozség On- csoportos nem taldlja tdmogatasok- | maradas
S | kormanyzata | beszélgetés meg az egyedi | nak kiemelt Osztonzésére
g a helyben versenyképes- | hatasa van hasznalhato
< maradas és ségi ténye- a helyben tovabbi ténye-
S elvandorlas z8jét, nem maradasra z6k azonosi-
= kérdésérol (2) | lesz képes tasa
oo megtartani

fiataljait sem.

Balassagyar- | Fokusz- Atérséget a A megfeleld A helyben
© | mati Reforma- | csoportos szellemi téke | infrastruktdra | maradasra
S | tus Egyhaz- beszélgetés huzhatja fel. megalapozza | hatd tényezdk
E | kozség a helyben Azonban a a térségre priorizalasa.
< maradas és | szellemitéke | jellemzd
S elvandorlas kivandorlédsa | helyben ma-
= kérdésérdl (3) | gazdaséag radast.

o csokkenésé-
hez vezet

Németajku Reformatus A nehéz sorsu | Kilénbozd A digitaliza-
< | Reformatus kozosségek a | fiatalok speci- | problémak |6das okozta
< | Egyhazkozos- | kallédo fiata- | lis helyzete beazonosi- problémak
g ség, Budapest | lok megmara- tésa, pl.: a beazonosita-
= dasaért természettdl | sa, 7 kUlonbo-
R valé eltavo- 28 6 gyakorlat
S lodas, tulzott | megfogalma-
o individualiz- zasa
o mus mMotivé-

latlansag
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Borsosberény | Helyi felnétt Elvandor- Tovabbi Az elvandorlas
lakossag a kal- | last okozd tényezé az tovabbi ténye-
g |6d6 fiatalok | tényezd a egyre sulyos- | z6inek és 4 j6
5 megmarada- | térség nem bod¢ lesza- gyakorlatnak
£ saért megfeleld kadas mind a megfogal-
@ egészséglgyi | a hatranyos mazasa
= ellatasa. helyzetben
= él¢ lakossag,
- mind pedig
térségi szin-
ten
Balassagyar- | A digitaliza- A digitalizalo- | Szukség A digita-
mati Reforma- | l6das hatdsa | das magasra | lenne olyan lizalodas
o | tus Egyhaz- a helyben helyezte a rendszeres elényeinek
= | kozség maradasra fiatalok inger- | eseményekre, | és hatranya-
g ésazemberi | kUszobét, ami | mely sorana | inak jelenlegi
= kapcsolatokra | miatt egyre kozOsségépl- | megvitatasa,
5 kevesebb tés, jatékok, valamint a
> fiatal vonhaté | beszélgeté- hatranyok
i be a vallasi sek, kdzos kikiiszobole-
a eseményekbe | imak valésul- | sére tett j&
hatnak meg. | gyakorlatok
gyljtése
Balassagyar- | Helyben Szikség van Kovetkezd cé- | A balassagyar-
mat, digitdlis | maradast el6- | egy kulsé ko- | lok: kdzdsségi | mati didkok
O | Zoom-os segfté ifjusagi | ordinald szer- | tér kialakitasa, | kdzOsséggé
S | alkalmazéson | énszervezd vezetre, amely | valamint a szervezésére
€ | keresztil kozosségek a fiatalok tavaszi diak- tett konkrét
@ kialakitasa Onszervez8d6 | polgarmester | |épések és
2 kozOsség megvalasz- javaslatok
= kialakuldsat tdsahoz gyljtése
— segfthetné kapcsolddo
rendezvény
szervezése
| Balassagyar- | Aszdrvany- Az erdélyi Az erdélyi ma- | Al8rincrévei
< | mat, digitélis | gyllekezetek | magyar gyarsag szem- | szorvanygyi-
E Z00m-0s megtarto kiskozosségek | pontjabdl az lekezet ta-
= | alkalmazason | ereje |. nehézségei anyanyelv pasztalatainak
S | keresztul a torténelmi hasznalata megosztasa
> események a helyben
< tukrében maradas
o sarokkove




Balassagyar- | A szérvany- A zsombori Atérsadalmi | A székely-
mat, digitdlis | gyllekezetek | magyarok élet szerve- zsombori
Zoom-0s megtartd vagy romanok | zésében, az szorvanygyU-
| alkalmazason | erejell. soha nem a oktatasban, a | lekezet ta-
= | keresztil sajat etnicitds | személykdzi pasztalatainak
g nevében magatartas megosztasa
= mobilizaléd- szabalyozasa-
s tak, hanem ban a Zsom-
> a lokalitds és | bori egyhaz
n a szocilis nagy szerepet
a Osszetartozas | vallal, gy
volt a motiva- | rengeteg jo
16 tényezd. gyakorlattal
rendelkeznek.
Balassagyar- | Fokusz- A helyi diplo- | Ajobb A balassagyar-
mat csoportos mat add kép- | kozlekedési mati kdzosség
beszélgetés a | zéssel az itt Utvonalak és | helyben
© helyben ma- | elhelyezkedd | lehet8ségek maradasat
= radast segité | lakosok sza- képesek célz6 konkrét
g és elvandor- mat lehetne lennének javasatok
= last csokkentd | novelni, ami arra, hogy a kidolgozasa
S kérdésekrol mar jelent8s | fiatalok, dol-
> erét tudna g0z0k inkabb
) képviselni az ingazast
a a helyben vélasszak az
maradas, vagy | elkoltdzés
betelepulés helyett
érdekében

A tanulmanyutak tapasztalatai

A Tanulmanydtjaink nagyon 0sszetettek voltak, sokféle kozdsség-
gel ismertettek meg Bennunket, kildnosen a reformatus egyhazon
belll, de az is el6fordult, hogy reformatus kozosségek latogattak el
olyan civil kezdeményezés( helyszinekre, ahol tapasztalatokat cserél-
hettek. Osszességében a tanulmanyutjaink sikeresek voltak. Sokkal
komolyabb élményt jelent elmenni és megismerni a masikat
a sajat miikodési helyén, mint pl. csak egy el6adast meghall-
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gatni téle, hiszen igy a tapasztalat aktiv részvevdivé valunk. Minden
mUhelymunka a meglatogatott helyszin megismerésén és a fenti té-
mak atbeszélésén tul a latogaté oldalnak is egy csoportformalé
alkalom volt. Lehetdség volt az utazasok, étkezések, beszélgetések
soran a masik jobb megismerésére, a kotetlen kapcsolddasra és a
csoportdinamikai folyamatok kibontakozasara.

Kihivast abban talaltunk, hogy sokszor az elsédleges téma a
nehézségek, problémak felvazolasa volt. A fiatalok elvandor-
lasa, az elmaganyosodas, a kozosségek hianya szinte mindenki sza-
mara kozelrdl, személyesen is érintett témak. Tudatosnak kellett
lenniink, hogy ezen alkalmak tébbek legyenek puszta problé-
mafelvetésnél, hogy elindulhassunk a megoldas felé.

Frdekes tapasztalat volt ezek mellett, hogy a meglatogatott k6zos-
ségek sokszor nem tudatosak abban, hogy felismerjék a naluk
zajlé pozitiveseményeket. Sokszor érezték ugy, hogy nem tudnak
mit adni, de az iranyitott kérdések soran maguk szamara is az
ujdonsag oromével meséltek a naluk zajlé k6zosségépitésrol.
Sokszor azok az emberek, akik belendnek egy kbzosségbe nincsenek
is tisztaban azzal a sok tudassal, értékkel melynek birtokaba vannak.
Sok folyamatot természetesnek tartanak, igy a veluk valé jé gyakorla-
tok oOsszegyUljtése a meséldk szamara is sok raeszméléssel, tuda-
tositassal jart. Ezzel elértuk, hogy a kérdéskorre egy pozitivabb at-
titGddel, un. growth mindsettel alljanak a fixed mindsettel szemben.
Fontos sorra venni a nehézségeket és a hianyokat is, de még
fontosabb észben tartani, hogy ezekre hatassal lehetiink, ez
csak egy jelenlegi allapot. Ha erre tudatosan odafigyellink,
akkor ndovekedés fog bekdvetkezni és nem ragadunk bele a
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kiindulasi allapotba. Ez a szemléletméd az egész munkank
alatt kiemelt szerepet toltétt be.

Csesztve Evangélilus Egyhazkdzsss

Helyszin Résztvevd szervezetek Téma
= Egyiitt Europdért Alapitvany Patak Onkormanyzat
§ |paar Balassagyanmat Reformitus Egyhizkszség Litogatisa, Szocidlis
Reformidtus Egyhazkozség alapszolgaltatasok bemutatisa
Patak Kozeég Onkormanyzata
&
) - T L Csalad es Kam
o Egyiitt Eurdpdért Alapitviny Magyarorszagon, csalad
‘2, | Nagyvoroszi CSAK- | Balassagyanmat Reformatus Egyhazkozség szeTepe a
} PONT CSAK Pont Nagyoroszi munkatarsal ktzosségfejlesztéshen,
Magyar Ni Unié eﬁa‘ d.]. 8 dg éihaﬁsége a
Lulanénye Kézség Onkorméanyzata c mo
i ¥ népszeriisitése érdekeben
Egyiitt Europaért Alapitvany
o Lonnezéxs Reformatus Egyhazkozség - e .
= Kalvin Jinos Reformitus Szocidlis Szolgiltats | [ du0s2bmaényi refomndtus
= T = szervezetek latogatasa
E Hajdiboszomeény | Kozpont SRR négek
Jo Pasztor Reformétus Ovoda Hajdibdszdrmeny NTHEE ?
B Hendicspes Gyermekeket Segits Eeyesilet wasian
= Hajdabészomény
Egyiitt Europaert Alapitvany
Balassagyarmat Reformdtus Egyhdzkézeés
Lonngréve Reformatus EgyvharkGzses
Nagyoroszi Onkormdnyzat :
Nagyoroszi, ?;E;ﬁh ?:_{eg\rel Komsnyhivatal Balassagyammati A kutatisi kerdizvek:
- |Drégelypalink, Keined 2 véleményeztetése a
Patak o Onkormanyzata
5, Feteke Drégelyvar Alapitvany Proneeiest
E Drégelypalink Mirvelodési Haz és Kozm,
Kényvtar
E Sugarkmkz]m Turisztikai Egyesfilet
Szaz Scounting
g Egyittt Eurépaért Alapitviny
= | Nagyoroszi, Balassazyarmat Reformdtus Egyhdzkézsés Erdakertesi reformatus
g Dregelypalank, Ipolysig: Reformitus Egyharkozség egyhazks lég litogatisa
Patak Lomm Polgarmesteri HJmtal !
; Egviitt Europdért Alapitvany
R Balassagyammat Reformatus Egyhazkdzség SO .
JE]. o Szekelyzsombon Evangelikus Egvhazkizseg A qusje?mw —_
g Didsj Arany dis Ovoda Didgjend Eg}’ha:zlko.ueg kozdsségépitd
Disejendi Reformitus Egyhizkazeég munkija
k| Bordka Egyesilet
=] Egyviitt Europaért Alapitvany
g Ty Balassagyarmat Reformétus Egyhizkézség A szérvinykozssségek
é Szaekel\zsmnbm Evangelikus Egyhazkozseg megmaradasa
=
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Egviitt Europdért Alapitviny
Balassagyarmat Reformatus Egvhazkézsés
Székelyzeombori Evangélilue Egvhdzkdzsés
Dunéntali Reformatus Egyhazkerilet

Missziol kihivds

Tanulméanyut 8.
§

Egyutt Europaert Alapitvany

Balassagyarmat Reformatus Egvhazkiizsés

Balassagyarmat Eger L%ﬂozseg Onkommanyzata T T

ey Mt‘é‘mma helyben tartisdnak eszkozei
gy

Kerepld Neptanc Egyesiilet

Lamenda Alapitviny

Egyiitt Europaért Alapitvany
Balacsasyarmat Reformatus Egvhizlézeés
. Ip{:l\‘:;ag] Reformatus Egyhazkozseég
Ipolysag, Vachartyini Reformatus Egyhazkszség A vidéki keresztény
Szlovdkia, digitalis | Szent Erzsébet [dések Otthona kozosségek megtartd ereje
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Kiilfsldi tamlmamyit 2.

A jol mUkodo kozosségek jellemzdi, jo gyakorlatai - adaptalhatdsaguk
Ebben a fejezetben kivanjuk attekinteni azokat a kiuilsé, belsé jel-
lemzéket, melyeket a tanulmanyutak soran megismertink,
Osszegylijtottink és jo gyakorlatként ajanlani tudjuk a koé-
zosségfejlesztéssel - és igy a fiatalok elvandorlasanak visz-
szaforditasaval foglalkoz6 human szakemberek szamara.
E szempontok és témak széles skalat mutatnak. Vannak egé-

szen egyszerUnek tlnd kulsd tényezOk és szempontok, melyek meg-
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kerulhetetlenek a sikeres programok megvaldsitasahoz, de vannak
olyan emberi - magatartasbeli jellemz&k, melyek kulcsfontossaguak
egy €l6 kozosség mikodéséhez. Ezen szempontokat pontokba ren-
deztUk, de a pontozas nem jelent fontossagi sorrendet.

Minden pontot két részre osztottunk. Elsé részben, maga a j6 gya-
korlat keriil leirasra, amasodik részben pedig kiterjesztjiik ezt
a maédszert, vagy szemléletet, hogy kik és milyen feltételekkel
tudnak e j6 gyakorlatot adaptalni a sajat kozosségeikbe.

1. A, )6 gyakorlat leirasa/cime: Ajandékoz6 magatartas -
mint kozosségformalé gyakorlat

Ha a kozosség elsGdleges célja a lelki egység és a szeretet kozosség
létrehozasa, akkor a kozosség tagjait nem a masiktél valé elva-
ras motivalja, hanem kialakul benntk az ajandékozas magatartasa.
Mert megsejtik, hogy egy kozosség tagjai, akkor talalhatnak teljesen
magukra, ha 8szintén ajandékul adjak énmagukat. Ez a magatar-
tas alapvet6 egy jo kozosségben. Tobb helyen megfogalmaztak
szamos olyan tevékenységet, mellyel ezt az ajandékozd magatartast
meg tudjak élni. Ebbe van, aki konnyebben bekapcsolddik, van aki-
nek nagyobb lépés. Az ajandékozo magatartas megélésére alkalma-
sak a kulonféle beteglatogatasok, idések, elesettek felé valé
fordulas, de akar az is, ha egy fiatal elvallal egy gyermekcso-
port vezetést és nekik ajandékozza az idejét. Az ajandékozé
magatartas egy tipikusan olyan kézosségépité elem, melyet
a meglatogatott kozoésségek nem fogalmaztak meg el6szér,
nem is tudatosult bennuk, hogy ez egy sajatos keresztyéni maga-



tartas. Pedig nem természetesek ezek a folyamatok, ha példaul egy

onkéntes templom takaritast veszunk, vagy egy korhazlatogatast az
elfekvd osztalyon szenteste délutanjan a kiskamasz korosztallyal.
A hajdibészérményi J6 Pasztor Reforméatus Ovodaban fontos-
nak tartjak ennek az ajandékozo magatartasnak a nevelését. A Kis-
gyermekek folyamatos kapcsolatban vannak a helyi idések
otthonaval és hol kézmiives ajandékkal, hol miisorokkal lepik
meg az idéseket. Vagyis az ilyen jellegli hozzaallas nevelhetd, egész
kis 6vodas kortél lehet erre nevelni, terelni a gyermekeket.
Aki gyermekkoraban ilyen szellemben nevelkedik, az egész bizonyos,



hogy egy masokért, kozosségért tenni akard ember lesz és épiteni
fogja azt a kozosséget, melybe beletartozik. Ezt a fajta magatartast
tanulmanyutjaink soran sok keresztyén kdzosségbe megtalaltuk, hi-
szen ez a keresztyén élet velejargja is.

Példa ennek a magatartasnak a kialakitasara a Lamenda Alapit-
vany kozosségfejleszté tapasztalata is, akik arrél szamoltak be,
hogy akkor indult el egy kdzdsségi — egymasért tenni akaré hozzaal-
las az emberek kozott, amikor az alapitvany szukséget szenvedett va-
lamiben. Amikor dnkéntes segitseget kértek, mert tényleg valamilyen
problémat nem tudtak szUk korben megoldani akkor tobben jelent-
keztek segiteni. Ezeknek a k6z6s munkaknak, mivel nagyon jé hangu-
latban teltek, olyan jo visszhangjuk lett, hogy legkozelebb szinte dupla
annyian jelentkeztek megint.

1. B, A J6 gyakorlat adaptalhatésaga

Egy nem keresztyén kozosségben nem alapvetd, hogy az emberek
ezzel az egymasnak ajandékozd szemlélettel érkeznek. Ha egy falu
kozosségét tekintjuk, vagy mas civil szervezet koré szervez6d6 embe-
reket felmerulhet a kérdés, hogy hogyan lehet 6ket egymas felé nyi-
totta, érdeklédévé, adakozdva, ajandékozo lelkuletdvé tenni? Sokszor
inkabb a ,szemet szemért” hozzaallas ismert és az, hogy mindenki
csak torddjon a maga dolgaval, nem tartozunk felelGsséggel egyma-
sért. Nagy kihivas egy ilyen passziv allapotbél kimozditani az
embereket. Ugy lattuk, erre akkor van lehetéség, ha a kozosség
vezetlje elkotelezett és sajat példaval mutat utat a kozossége tagja-
inak. O mutatja be milyen, ha valaki nem csak a maga boldogulésa
miatt tesz meg dolgokat, hanem onzetlenul képes szélesebb kdrben
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is tevékenykedni. Fontos emellett az, hogy egyedul erre nem lesz ké-
pes, ezt a szemléletet egymaga senki nem tudja képviselni, vagyis az
elkotelezett vezetdnek talalnia kell maga koré egy olyan kis csoportot,
akikkel ezt az ajandékozd magatartast kicsiben elkezdhetik megélni.

3. A, J6 gyakorlat leirasa/cime: , A szeretet tobb, mint az
én igazsagom” - a kozosségi élet alapja

Ha a kozosség tagjai készek arra, hogy ne maguk, hanem a masok ja-
vat keressék, ha készek arra, hogy lemondjanak masok kedvéért sajat
akaratukrol, akkor szukségképpen taldlkoznak a lemondas fajdalma-
val. AJézusi mintat kdvetve viszont képesek arra, hogy a hétkdznapok
kis eseményeiben lemondjanak sajat elképzeléseikrél masok
kedvéért - és tegyék ezt a szeretet szabadsagaban. Vagyis nem
egy meghunyaszkodd, 6nmagat képviselni nem tudo embert kell el-
képzelndnk, hanem egy olyan embert, aki el is képes vesziteni magat
(ami sokszor fajdalmas) de nem megadasbdél, hanem mert egy
kozosen kialakitott jobb megoldasban hisz.

Ez megint egy, a keresztyén kozosség lelkiségébdl adodo jo gyakor-
lat, mely az egyik legnehezebb teruletre, a problémak, konfliktusok
kezelésére ad nem konkrét, de jol mikodd segitséget. Ez a hozzaal-
las megint egy olyan belsé tulajdonsagga, képességgé valhat, mely az
élet szamos teruletén gyimolcsozd lehet. Az, ha valaki képes kezelni
a konfliktusos helyzeteket, van Gtlete és gyakorlata, hogy egy kozos-
ségen belll egy nehézséghez Az a fiatal, aki gyermekkoraban errél ta-
pasztalatot szerez nagyon jo csapatjatékos lesz a munka vilagaban is.
Ha a kozosség elsddleges célja a lelki egység, akkor a kozosség tag-
jainak torvénye nem a szubjektiv igazsag, (az ,én igazsagom”) lesz,



hanem a szeretet. Ez azt jelenti, hogy a tagok képesek lesznek arra,
hogy szUkség esetén - az egyetértés fenntartasanak kedvéért - le-
mondjanak sajat akaratukrol, mert tudjak, hogy: ,.a szeretet tébb,
mint az én igazsagom, az egység értékesebb, mint az én okos-
sagom”.

Ennek a magatartasnak is sok formajat lathattuk és hallhattuk a
tanulmanyutak alatt. A kozosség tagjai, j6 esetben kis koruk-
tél gyakorlatoznak abban, hogy a sok program tervezésnél példaul
hogyan adjak Ujra és Ujra kozosbe otleteiket, de hogyan legyenek ké-
pesek le is mondani azokrdl. A tanulmanyutakon jelenlévék sok
olyan beszamolét hallhattak, melyben amugy egymastél sok
szempontbél killénb6z6 emberek bliszkén mesélték, hogy mi
minden vittek végbe egyutt. A legtobb kozdsség programjainak a

tervezésénél és kivitelezésénél is észrevehetd ez a magatartas.

3. B, A j6 gyakorlat adaptalhatésaga

Ez a fajta magatartas olyan képességekkel ruhazza fel az egyént, mely
a mindennapi életvitelében is segiti. Az egylttmUkodés képessé-
ge elengedhetetlen barmilyen kozosségben, illetve akar a munkahe-
lyen is. Az egylttmUkodés egy olyan folyamat, mely soran az egyén,
vagy kozosség egyutt dolgozik kozos célok elérésén. Egy kistelepu-
lésre gondolva az egyuttmUkodésnek —a sajat otleteim, véleményem
hattérbe szoritasanak, a és a masik befogadasanak a képessége - el-
engedhetetlen a kozosség formalasahoz.

3. A, Jo gyakorlat leirasa/cime: A kozosség struktiralasa
A tagok egyenléek - Ha egy kozosség célja az, hogy konkrét felada-
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tokat teljesitsen, akkor egyes tagjai annal értékesebbek, minél hasz-
nalhatobbak a feladatok megoldasaban. Ellenben ha a keresztyén
kozosség célja: a kélcsonds szeretet megélése és novelése a ké-
zésségben, akkor a kdzosség tagjai kozott tényleges egyenld-
ség uralkodhat. Minden tag ugyanannyira fontos, hiszen szere-
tetet adni mindenki tud, csak mas és mas formaban. Ennek egy szép
megvaldsuldsa a hajdibészérményi J6 Pasztor Ovoda példaja,
ahol az 6vodaba jaré gyerekek és az idések sokat talalkoznak
egymassal, kolcsondsen gazdagitva egymast. Mindkét félnek szuk-
sége van a masik kapcsolatara. Itt még kulon érdekes, hogy nem csak

azok az id6sek kapcsolédnak be az dvodasokkal vald kozos progra-




mokba, akiket rokoni szalak kapcsolnak 6ssze, hanem olyan id6sek
is részesulhetnek ebbdl a programbdl, akiknek nincs unokajuk, vagy
messzebb él és forditva. A kdzdsségi id6 és a kotetlen kapcsolddasok
azeért is fontosak, mert ezalatt olyan csoportdinamikai folyamatok in-
dulnak el, amiben minden tag megtaldlhatja a sajat értékeit, amiket
8 tud beemelni a csoport kozos taraba, 6nként kivalaszthatja, hogy
milyen mértékben és formaban tud felel§sséget vallalni a csoportért.
Minél diverzebb az adott csoport, annal tdbb értéket tud hasznosita-
ni. Ezért egyforman fontos minden tag beemelése a kozosségi életbe.

3.B, A j6 gyakorlat adaptalhatosaga

A kozosségen belul a tagok egyenlésége olyan egyszer(inek
hangzik, de ez a gyakorlatba sok kihivast rejt magaba. Az egy
csoportba tartozd6 emberek automatikusan mérlegelni kezdik egy-
mast képességeik szerint. Mivel a keresztyén kozosség Osszetartd
ereje az egymas iranti elfogadas és szeretet, ezt mindenki egyforman
képviselni tudja. Egy nem egyhazi szervezeten belul itt azt kell mér-
legelni, hogy van -e olyan kézos cél, mely megvalésitasahoz
minden tag egyforman hozza tud jarulni. Itt nem azt kell nézni,
hogy egyforma tevékenységek vannak —e, hanem hogy hozzaallasban
lehet e kozds pontokat keresni. Es ehhez a kit(izétt célhoz persze
mindenki mas és mas modon teszi hozza a sajat részét. Erre a hoz-
zaallasbeli, célkitlizésbeli alapok lehelyezésére kell hangsuilyt
fektetnie annak a kézosségszervezének, aki egyenrangu félként
kezeli a kbzdsség tagjait.
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4.A, A jo gyakorlat leirasa/cime:

A vezetdk helyzete a keresztyén kozosségekben

A keresztyén kozosségvezet§ helyzete Ujfajta stabilitast mutat sza-
munkra. Egyrészt tudatos benne hogy vezetdi, dontéshozdi
feladati vannak, masrészt tudja, hogy 6 nem tébb, mint a
tobbiek, hiszen feladatanak lIényegi részét -hogy egységet
teremtsen a kézosségében - mas tag is el tudna latni. Sok
szempontbol érdekes és eltérd volt a meglatogatott reformatus
lelkipasztorokkal valo beszélgetés, de Osszességében elmondato,
hogy az a fajta odaadas jellemezte Gket, melyre egy €16 kdz0s-
ségnek nagy sziksége van. A Lamenda Alapitvany egri tanul-
manyutjan is kilon téma volt a kozosségek vezetdinek ,milyensé-
ge”. Ott, bar nem keresztyén kozossége, de a vezetdi odaadd munka
itt is megjelent, mint a sikeres kézésség vezetés feltétele. Ok a
helyi kis kozosségek vezetbinek olyan kozésségfejlesztd képzése-
ket javasolnak, amelyben a kéz6sségvezetés nem, mint egy
személyes j6 tulajdonsag jelenik meg, hanem egy olyan ta-
nulhaté és fejleszthetd képesség, amiben minden vezetdi sze-
repet betolté személy tudna fejlédni. E képzés javaslatok széles ko-
rdek lennének. Nem pusztan pszicholdgiai és szocioldgiai, hanem
az adott térséget figyelembe vevd gyakorlati ismereteket is tartal-
mazna. A Lukanényei telepiilés vezetdje példaul munkajanak
kulcsaként emlegette, hogy a sajat er6forrasaikat a falun
belul felszinre hozzak, és itt a mezégazdasag fellenditésére
gondolt. Vagyis 6 feladatot vallal a helyi munkahelyterem-
tésben, mint példaul az eszkdzbeszerzésekrdl szol6 palyazatok ira-
saban, a legtdobb munkahelyet a helyi dnkormanyzat biztositja.



A Balassagyarmati Reformatus Egyhazkézségben a vezet§
szempontjabdl még egy érdekes szempontot taladltunk: elhangzott,
hogy egy kozosség akkor tud mUkodni, ha nem egyediil egy sze-
mély hozza meg a déntéseket, hanem a vezet6 korul van egy
olyan kis mag, akik munkacsoportként ké6zésen, egységben
hozzak a déntéseket. Ennek szamunkra nagy jelent6sége van a
j6 gyakorlatok utan kutatva, hiszen ez a kdz06s, egységben torténd
dontéshozatal lehet a kulcsa annak, hogy egy-egy vezetd ne érezze
egyedul a sulyat pozicidjanak, szélesebben tajékozodjon a kulonféle
szempontokrol egy - egy téma kapcsan, megeldzze a kiégést, mely-
ben még az egyhazakban is jelen van. A kdzdsségben vald iranyitas
sok olyan pozitiv tulajdonsagot, képességet var el a vezetdtdl, amit
mar feljebb is megfogalmaztunk, és alapvetének gondoljuk egy jol
mUkodoé kozosségnél, miszerint a vezetd kdzosbe tudja tenni dtleteit,
emellett képes el is engedni Gket, egy masik, optimalisabb javaslat
elfogadaséval. lgy egy olyan komplex vezetéi ,,stab” alakul ki,
mely dontéseivel szélesebb korben képes ,megfogni” a he-
lyieket, hiszen nem egy ember ismeretei, stilusa, szempont-
rendszere tukr6z6dik bennuk.

Erdekes tapasztalat volt, hogy a hatranyos helyzet(i kistelepii-
Iésen az egyhazak, vallasi szervezetek képvisel6i (plébanos,
tiszteletes, hitoktat6, plébania-igazgaté, stb.) tevékenyked-
nek egyedili diplomasként. Szerepvallalasuk a kozosség életében
személyfliggd és gyakran esetleges, a leszakadd aproéfalvak kozdssé-
geiben azonban szamos esetben létfontossagu és potolhatatlan.
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4.B, A j6 gyakorlat adaptalhatéosaga

Egy - egy egyhazkdzség esetében a vezetd lelkészrél beszélhetink
mint vezet6rdl, de mi a helyzet e tekintetben a kisebb telepuléseken?
Tanulmanydtjaink soran szamos esetben tapasztaltuk, hogy egy -
egy elhivatott, kezdeményez6 vezetd (a fent leirt hozzaallas-
sal) a motorja az adott telepiilés élhetébbé, aktivabba, mo-
dernebbé stb. valasahoz, mely folyamat egyértelm(en a helyben
maradas meghatarozo feltételei kozé tartozik.

A falvak, kisebb varosok tarsadalmanak szervezettségét és a kozos-
ségi életet is meghatarozzak a fontos helyi poziciékat bet6ltd

egyének: személyes kvalitasuk, ratermettségiik, déntéseik




és szandékaik. Minél kisebb egy telepulés, annal kevesebb a lo-
kalis kulcspoziciok szama és annal nagyobb a dontéshozdk szerepe
és felel6ssége. A helyi poziciok, feladatkdrok szamanak csokkené-
se ugyanakkor egyutt jar a teleptlésen el6k kulsd tényezdktdl vald
flUggésének novekedésével. A kistelepliléseken jellemzéen a
legnagyobb helyi hatalom, legitimitas és presztizs a polgar-
mesteri tisztséghez kapcsolhatd. A polgarmester személye, alkal-
massaga, képességei, munkabirdsa, kapcsolatrendszere meghata-
rozo a falu tovabbi sorsa, fejlédése szempontjabdl. A telepulés elsd
embere - az dnkormanyzat élén - kezdemeényezhet, és foganatosit-
hat a helyi tarsadalom szervezettségét erdsité projekteket, illetve a
telepulési kozosséget épitd rendezvények, programok sikeressége
jelent8s mértékben az dGnkormanyzati tamogatas és szervezeés fugg-
vénye. A polgarmesteri és dnkormanyzati képvisel8i statusz mellett
jelent@s a helyi szolgaltatasok és intézmények vezetdinek, foglalkoz-
tatottainak szerepe.

A helyi értelmiség tarsadalomszervezd szerepe kiemelt je-
lentéséget kap a kistelepiilési szintereken. A miikodé civil
szervezetek egyesiiletek és klubok élén gyakran taldlunk helyi
pedagodgusokat, orvosokat, stb. Szerepuk tanacsadoként, vélemény-
vezérként is fontos. A lokalis intézményrendszerhez kotétt ér-
telmiség az intézmények megsziinésével elvesziti gazdasagi
bazisat, s tobbnyire elvandorol a telepiilésrél.

A tarsadalom szervezésében szerepet jatsz6 helyi véleményvezé-

rek nem minden esetben a kulturdlis és hatalmi mez&ben szerzett
t6ke alapjan szelektalddnak. A lokalis ismertséget és elismertséget
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meghatarozza a helyi tarsadalom gazdasagi életében betéltott
pozicié is. A sikeres vallalkozok, gazdalkodok olyan tarsadalmi réte-
get képeznek, amely viszonyitasi alapot jelenthet a telepulés lakosai
szamara, gazdasagi erejuk, elismertséguk alapjan a telepulés fejlesz-
tésének fontos bazisat adhatjak.

5.A, )6 gyakorlat leirasa/cime:

A kozosségek kiilso koriilményei

A tanulmanyutak soran szamos esetben felmerultek olyan kulsd té-
nyez8k, melyek segitik a kozosség kialakulasat vagy életét. Az egyik
ilyen alapvetd kulsé tényez6 a sajat kozosségi tér megléte. A ke-
resztyén egyhazaknak legtobbszor rendelkezésére all egy olyan nagy
terem, mely alkalmas nagyobb létszamu ember befogadasara. Jo volt
latni, hogy ezek a terek sok esetben tébb funkciét is betdlte-
nek. Természetesen otthont adnak az istentiszteleteknek,
de emellett alkalmasak csaladi rendezvények megtartasara,
vagy akar a fiatalok tancos programjaihoz is. Tobb lelkész fo-
galmazta meg e kdzosségi tér elsédlegességét és sok eldnyét.

A fiatalok elvandorlasardl szold beszélgetések soran szo esett az
infrastruktarardl, annak meglétérdl, vagy hianyardl, arrdl, hogy a
kozosségek lelki szempontjain tul olyan kilsé kérulmények is sza-
mitanak egy faluban, hogy milyen kozlekedési lehet8ségek vannak,
uthalézta, milyen intézmények taldlhatéak benne, stb. Vagyis nem
lehet pusztan cél a kézosség kialakitasa, ezek mellett komp-
lexen minden olyan folyamatot is el kell inditani mely a har-
monikusabb élethez visznek kézelebb.



5.B, A j6 gyakorlat adaptalhatésaga:

Ez a kuls6 kortlmény - a kozosségi tér kialakitasa - azért kertlt be
kulon pontként a jo gyakorlatok, ajanlasok soraba, mert tobb tele-
pulésen felmeriilt problémaként e hiany és tobb telepulésen
pedig buszkén mesélték, hogy milyen médon kuzdoétték végig
a kozosségi tér kialakitasanak lépéseit. \Vagyis ez egy egyszer(
szempont, de alapvetd. Sajnos az eldregedd falvakbdl a helyi human
szolgaltatasok kiszorulasanak eredménye az, hogy pl. a kulturhaza-
kat, iskolakat is be kell zarni, melyekben volt helye egy nagyobb cso-
port talalkozasanak. Ezt a szempontot kulonosen fontosnak talaljuk a
telepulések vezet8inek atgondolasra.

6.A, )6 gyakorlat leirasa/cime:

A kozosség életének rendje

Az altalunk latogatott reformatus kdzosségek tobbségében megis-
mertuk az éves, havi és heti rendjuket is. Latszott, hogy ezek komoly
tervezési, logisztikai munkat igényelnek. Viszont egy kdzdsség életé-
be sziikség van ezekre az allandé, biztos pontokra, melyek egy
keretet adnak a tagok életének. Legtobb helyen a vasarnapi
Istentiszteletet emlitették, hiszen az egy rendszeres alkalom
a talalkozasra. Elgondolkodhatunk, hogy a jarvanyhelyzet kozepén
a templomok még nyitva vannak. A keresztyén embereknek tényleg
a heti lelki feltolt6dés és a szeretet kapcsolatok megélésének
egy fontos helyszine ez. Vagyis barmiféle k6zosség mikodéséhez
fontos, hogy legyenek olyan rendszeres alkalmak, melyek biz-
tonsagot és a k6zésséggel valé talalkozas lehetdségének foly-
tonossagat adjak a tagoknak.
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Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a videéki fiatalok megmaradasaert

E heti rendszer( Isten tiszteleteken kivil természetesen az egyhaz-
kozségeknek éves terviik is van, mely legtobbszér a nagyobb
keresztyén iinnepkér kéré csoportosul, illetve nyaron taboro-
kat és mas programokat biztosit tagjainak.

6.B, A j6 gyakorlat adaptalhat6sag

A kdzOsség programjainak rendjének kialakitasa, megtervezése egy
olyan ajanlas, melynek példaul az 6nkormanyzatok tobbségében meg
is felelnek. Minden telepulés, vagy szervezet szereti megtervezni az
éves, vagy akar havi programjat. Ami itt fontos szempont lehet, hogy
e terv kialakitasaban a kozosség mely tagjai segithetnek be il-
letve milyen médon jut el a kozosség résztvevdihez. Kifejezett
hianyt tapasztaltunk egyes dnkormanyzatoknal az online feluletek
hasznalata kapcsan. Pedig a legegyszer(ibb k6z6sségi média
feluletek is pillanatok alatt j6l tudjak tajékoztatni a lakossa-
got a fontosabb eseményekrél.

7.A, )6 gyakorlat cime/leirasa:

A kozosség fenntartasasra iranyulé lépések

- anyagi kérdések

A legtobb tanulmanydton szdba kerlltek fenntartasi kérdések,
pénzkezelési megoldasok, palyazati lehet6ségek. Bar a keresz-
tyén kozosségek fenntartasat tekintve specialis helyzetben vannak,
mégis mindnek van sajat koltségvetése, melybdl gazdalkodnia kell.
Barmilyen jellegl kozosségnél a fenntartasi kérdésekkel foglalkozni
kell. Mindig vannak kiadasok, bevételek, melyek kezelésére a kozds-
ség vezetlinek kell, hogy legyenek megoldasi javaslataik. A beszélge-



tések soran sokan a palyazatok adta lehetéségeket figyelik és
hasznaljak ki, legyen sz6 akar felajitasrol, akar taboroztatas-
rél, de tobbszér meséltek biliszkén arrdl is, hogy ha valamit
nem palyazatbdl, hanem maguk ésszeadta pénzb6l oldottak
meg. Példaul a csesztvei tanulmanyuton megtudtuk, hogy az
egész templomot 6nerdébél épitett fel a falu kézossége. Anya-
gilag is tmogattak és kdzodsségi munkaban is részt vettek. Ugy lattuk,
hogy a pénzugyi kérdések minél nyfltabbak és a tervezés, a beszélge-
tések targyat képezik, illetve van a kdzosség tagjai kozott aki, felel6se
ennek annal gordulékenyebben megy az ilyen jellegl munka.
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Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

Az infrastrukturalis fejlesztés szép példaja a Pataki tanulma-
nyuaton bemutatasra kerUlt Ujonnan kialakitott szocialis étkeztetd
helység, mely tébb helyi asszonynak is munkalehetdséget biz-
tosit, emellett a jovBben itt kdzdssegi programok megtartasara is
lehetdség lesz.

7.B, A j6 gyakorlat adaptalhatésaga

A magyarorszagi 6nkormanyzatok és szervezetek az elmult
években egyre tajékozottabbakka valtak a kulonféle allami
és uniés forrasok igénybe vételét illetéen. Ugy tapasztaltuk, hogy
a kifejezett épulet felUjitasra, eszkdzbeszerzésre iranyuld tamogata-
sokat maximalisan ki tudjak hasznalni, viszont kevés j¢ gyakorlatuk
van, a human teruletet tamogato, programokat megvalosito, fejlesz-
t8, képzésekrdl sz6lo tamogatasok igénybevételérdl. Barmennyire
human szolgaltatast szeretne nyujtani egy k6z6sség, a vezetli
csapatnak az anyagi kérdésekkel is szembe kell néznie. Ez kulondsen
nehéz, mert a human bedllitottsagl emberek a pénzugyi kérdések
megoldasahoz nem jo képességekkel rendelkeznek. Viszont itt az
adaptalhatésag azt is jelentheti, hogy egy jol mikodd kozosséghez a
vezetének meg kell talalni azt az embert, aki a sokféle kdzdsség épitd
magatartas kozul, pont ezeket a pénzkezeléssel kapcsolatos készsé-
geit ajanlja fel a kozdsség boldogulasara.

8. A, J6 gyakorlat leirasa/cime:

Ingyenesség, onkéntesség

Nagyon kulonlegesek a keresztyén kozosségek olyan szempontbdl,
hogy itt nincs tagdij, a részvétel ingyenes, szamos feladatot
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6nkéntesek latnak el, anyagiak adomanyokbdl vannak. Ez
egyrészrél természetes, de mégis el kell gondolkodnunk, hogy e
szempont is segitheti a kozdsség hosszu tavd fennmaradasat. Azt
lattuk, hogy ezek az dnkéntes munkak ott mdkddnek jol, ahol a gyer-
mekek mar kisgyermek korban ebben a szellemben nevel&dnek és
ahol a szUl8k ezt tudatosan beépitik a hétkdznapokba. Egyszerlen
arrél van sz6, hogy mikodtetnek egy olyan kis vilagot, ahol
lehet segitséget kérni, adni és kapni is. Ez példaul egy olyan
megtarté erd, melynek megléte és megtapasztalasa nagy
kincs és nagyon hianyozni tud, példaul egy nagyvarosba kél-

tozo fiatal parnak.




Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a videéki fiatalok megmaradasaert

A segitség kérés és adas utan az ingyenességnek van egy magasabb
szintje is: mégpedig amikor valaki a k6zosség tagjaként ingye-
nesen biztosit olyan szolgaltatast a tagoknak, ami amugy a
megélhetését biztositja.

A Nagyorosziba tett latogatas soran hallottunk példaul olyan gyer-
mekmegbrz& programrol, melyet biztositanak ingyenesen az édes-
anyaknak és a hét minden napjan igénybe vehetik. Talalkoztunk
ingyenes jogi tanacsadassal, pszicholégiai tanacsadassal, kor-
repetalassal is.

8.B, A j6 gyakorlat adaptalhatosaga

Az az elkotelezett személy, vagy kisebb csoport, aki k6zosséget sze-
retne létrehozni, vagy esetleg egy régi kozosség életét szeretné Ujra-
inditani 6szténzdéleg kell hasson a leendd tagjaira az 6nkéntes
munka terén. Ahogy tobb helyen is megfogalmaztuk modszerta-
ni anyagunkba, az emberek alapvetéen a sajat hazuk tajan, talan
még nagyobb csaladi korben segitenek szivesen. Komoly terv kell
arra vonatkozéan, hogy hogyan lehetne e passziv hozzaallast
egy aktiv, a pl. telepulésért tevékenykedé embercsoport-
ta alakitani. Elsddleges a segitségkérés, vagyis hogy merni
kell és tudni kell j6l segitséget kérni és azt elfogadni, meg is
készonni. Hiszen a balassagyarmati Lamenda Alapitvany is
megtapasztalta, hogy amikor igazan sziikségben voltak, és
jol meg tudtak fogalmazni segitség kérésiiket akkor sokan
és jo szivvel segitettek. Masik tényezé az erre valé nevelés
minél fiatalabb korban valé megkezdése, de errdl is mar szol-
tunk fentebb.
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Az onkéntes munka ebben a projektben kiilonésen kiemelt,
mert van egy komoly koz6sség kovacsolé aspektusa, és f6-
ként a fiatalok kérében. A kézdésen végzett 6nkéntes munka
nagyon felszabadité és j6 terep egymas megismerésére, egy-
mas erdsségeinek felszinre segitésére. Az onkéntes munkanal
a kozosségszervezének a kiulsé kériilményeket atfogéan bizto-
sitania kell: az odajutast, az eszkdzoket, a munkara vald megfelel6
emberek meghivasat, stb.

9. A, )6 gyakorlat cime és leirasa: Programok mas és mas
életkorban

Szamos helyen hallhattuk, hogy egyes kdzosségeknek milyen széles
programkinalatuk van az életkorokat figyelve.

- Kisgyermekkor:

Az erdékertesi lelkész példaul arrdl szamolt be, hogy az istentisz-
telet alatt 4 féle foglalkozast tartanak az egész kisbabaktdl kezdve
azokig a gyerekekig, akiknek a klasszikus Istentisztelet még tul hosz-
szU lenne. Vagyis tobbféle baba - mama foglalkozast hallottunk,
ami nem is igazan a fiatal generacionak szoél, hanem az anyukak
szamara alakit ki egy olyan erds kapcsolddast, mely a kisgyermek-
nevelés els@ komoly és nagyon megterheld kihivasait segit egyutt
atvészelni. A hajduboszérményi baba-mama foglalkozason elhang-
zott egy régi hagyomany Ujrateremtése, mégpedig a komatala-
zas. Ez az egyszeri kis gyakorlat képes nagyon sok erét és
egymasra figyelést mozgésitani egy kis k6zésségen belil is.
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Az Ujonnan szuletett gyermeke csaladjaba a helyeik felajanlanak
ebéd fézést és akar tobb héten keresztll minden nap, vagy néhany

naponta mas és mas csalad visz ebédet az Ujszuldttes hazba. Ez a
gyakorlat azon tul, hogy tényleg levesz egy komoly terhet az anyuka
vallarol sok mas pozitivumot is rejt. Beszamoltak arrdl, hogy volt
olyan apuka, aki e komatalazas hatasara ismert meg masokat
a kézosségben és ezutan kapcsolédott be aktivan a kozosség
életébe. A diésjendi 6nkormanyzat emellett az 6nkéntes se-
gitségadas mellett kelengyepénzzel is tamogatja az Gjszulot-
teket és csaladjaikat.
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- Ovodés korosztaly

Az 6vodas korosztalynal a megjelenik nekik sz616 hittanos foglal-
kozas hetente, nekik sz6l6 foglalkozas az istentisztelet alatt. Emellett
megjelennek mar azok a nevelési elvek, melyekkel a kisgyermekeket
is mar a kozosségben élés felé ol lehet terelni. A Diésjendi Refor-
matus egyhazko6zségnél tett latogatasunkkor is széba keriilt,
hogy fontosnak tartjak, hogy minél kisebb korban kezdjék a
gyerekek ilyen iranya nevelését. Mire is gondoljunk ilyenkor?
Pontosan arra a mondatra, melyre a modszertani kotetlinket alapoz-
zuk: hogy ne tegyék masnak azt, aminek Ok se orulnének. Ezt mas
egy egész kisgyermek is képes megérteni, és igy fordulni tarsai felé.
Az 6vodas korosztalynal kiemelkedd az, hogy 6k sokkal nyitottab-
bak az elesettek felé. Hajdib6szérményben nagyon jol mi-
kédik a reformatus 6vodaban, hogy integralé nevelést folytat-
nak. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a fogyatékkal él6 gyermekek
is jarnak a ,normal” csoportokba, illetve rendszeres kapcsolat van a
helyi id6sek klubja és a reformatus 6voda gyermekei kozott. Ezek a
talalkozasok a virushelyzet alatt mikodtek nagyon sikeresen, hiszen
a gyerekek kis miisorokkal késziiltek az idés klub szamara, az
idések pedig sokat beszéigettek e talalkozék alkalmaval, so-
kan meséltek fejb6l a gyermekeknek és meghallgattak dket,
melyek szintén egy olyan lelki er6s6dést hoznak mind két fél
részére, amely a j6llétiikh6z nagyban hozzajarul.

- Iskolas korosztaly

Az altalanos iskolas korosztallyal valo foglalkozasnak sok szép példa-
jat lattuk a tanulmanyutjaink és mihelymunkaink soran. Részukre is
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sok helyen biztositva van az istentiszteletek alatti gyermekfoglalko-
zas, szamukra is rendszeres hittanorak vannak.

Tobb helyen a veluk vald foglakozas alatt szolitodik meg az egész
csalad, hogy kapcsolddjon be a kdzosség életebe.  Didsjendi kozds-
ségben az altalanos iskolas gyermekek csaladjai kozosségi kirandula-
sokat kezdeményeztek, ahol a killonb6z6 korosztalyok egyditt ismer-
kednek a természet szépségeivel.

A masik kiemelt program, ami ezzel a korosztallyal megvalosithato a
raszoruldk felé vald odafordulds. A papai tanulmanyuton is be-
szamolt a helyi k6z6sség arrdl, hogy az altalanos iskolas korosz-
taly bevonhato példaul a kérhazak elfekvé osztalyan tett latoga-
tasokba, idésotthonok meglatogatasaba. Meghokkentd talan,
de pont e korosztaly nyitottsaga teszi lehetévé azt, hogy e gyermekek
konnyebben forduljanak egy - egy elesett ember felé. Ezek a ,,szol-
galatok” természetesen a gyermekeket is gazdagitjak és a
hittanos koz6sséget is erdsitik. Nem beszélve arrdl, hogy allan-
do programot, értékes szabadidd eltoltést is biztositanak e kor-
osztalynak és kreativabbnal, kreativabb médon valésithatjak
meg e latogatasokat - szindarabokat adnak eld, kézmiives
ajandékokat gyartanak, szavalnak, zenélnek, stb.

Az altalanos iskolas korosztaly szamara még a tematikus taborok is
fontosak. Az altalanos iskola felsébb korosztalya mar bevonhat¢ a
taborok szervezésébe is. Fontos tényezd, hogy példaul a gyermek
kiscsoportok vezetdi nem sokkal idésebbek a csoport atlagé-
letkoranal. gy sokkal kdzelebb vannak, jobban meg tudjak érteni
és jobban meg tudjak szolitani azt a korosztalyt akiknek programot
készitenek.
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A csesztvei evangélikus kozosség lelkésze kiemelte, hogy
nagyfoku rugalmassag kell az ezzel a korosztallyal valé foglal-
kozas alatt. A hittanorak nem az iskolaban, a hagyomanyos oktatas
kereti kozOtt zajlanak, sokszor szabadba mennek, jatszanak, fagyiz-
nak, vagyis inkabb a kdzosségi lét oromét élik at egyutt, és nem okta-
tasi tevékenységet folytatnak.

- Kdzépiskolasok, ifjusagi programok

A kozépiskolasokkal, ifikkel valé foglalkozas is sok lehetdséget
rejt magaba és komolyan formalja a részt vevé fiatalok késob-
bi életvezetési déntéseit az ebben a korban szerzett benyo-
masok, tapasztalatok, igy a tanulmanyutjaink soran meglatogatott
k6zésségeknél kiemelt helyen szerepelnek. A részikre tartott
lelki alkalmak, hittandrak mar komolyabbak a beszélgetéseket tar-
talmaznak, sokszor kuls6s el6adok meghivasaval. Itt is ,elvaras” a
korosztaly ismerete a kozdsseg vezetdje, vagy a fiatalokkal valo fog-
lalkozéssal megbizott felnétt szamara. Igy sziiletnek példaul a ba-
lassagyarmati kézosségben filmvetités, klubbszer(i alkalmak.
A kozép és ifi korosztallyal vald foglalkozas minden szempontbdl
kulcsfontossagu egy kozosség életében. Kiemelten fontos a projek-
tink szempontjabél, amikor pont e fiatalok elvandorlasanak/
mashol boldogulasanak kérdéseit, okait elemezziikk. Ebben
az életkorban a fiatalok a gyermekkorbdl a felndttkorba Iépnek at,
egy Ujjaszuletésrél is beszélhetlnk esetikben. Testileg, szellemileg
és lelkileg is Uj kihivasok, valtozasok el6tt allnak. E a bennuk zajlo
folyamatok megélésében kulonosen fontosak a kortars kapcsola-

taik illetve hogy van e egy olyan idésebb valaki egy mentor
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Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a videéki fiatalok megmaradasaert

(nem sokkal id6sebb mint &) akire felnézhet, akitél jobban elfogad
dolgokat, mint esetleg szUleitdl, stb. Ezért nagyon szerencsés, ha a
fiatal korosztalyra sok id6t és energiat, akar egy feleldst is
.aldoz” a gyulekezet. Ebben a korban rengeteg élményt sze-
retnének begydjteni a fiatalok, viszont olyat, ami nem sablonos,
nem unalmas, hanem kihivasokkal teli és komoly témakat feszeget.
Nagyon fontos, hogy hiteles legyen az az ember, aki 6sszefog-
ja Gket és legyen megfeleld ismerete e korosztaly ,mudkodésérol”.
A balassagyarmati Reformatus Egyhazkoézségben jol mikoédik
a fiatalokkal valé kapcsolattartas az online térben. Ez bizo-
nyosan az el6bb emlitett fontos szempontnak is kdszénhetd, hogy
a lelkész maga is fiatal, igy nem kérdéses szamara hogy ezen a felu-
leten is létre kell hozni kapcsolddasi lehetéségeket. Ez kulondsen a
jarvany id8északban domborodott ki, amikor a Facebookon teahaz
hangulatu beszélgetéseket folytattak, esetenként meghivott
eléaddkkal, a fiatalok szamara érdekes témakban és ebbe lehetett
nem csak hallgatéként, hanem interaktiv médon bekapcsolddni.
Tobb tanulmanyuton, példaul a Hajdubészérményi J6 Pasztor
Ovodanal is emlitették, hogy az évoda és az Id6sek otthona kihasz-
nalja a fiatalok kotelez§ 6nkéntes munkaval letolthetd orait és bevon-
ja Gket a programokba, 10 diak vallal naluk tarsadalmi munkat.
Ez nagyon hasznos szokas és azért is jo, mert tobbszor halljuk, hogy
nehezen tudjak a kdzépiskolasok értelmesen kihasznalni ezt a kote-
lez8 tarsadalmi munkaidot.

Minden ifjusaggal foglalkozd kozdsségben fontos, hogy mutassunk
a jovet illetéen kulonféle utakat, lehetéségeket szamukra. A balas-
sagyarmati tanulmanyuton meriilt fel, hogy példaul az 6nkor-
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manyzatnal is mikodhetnek gyakornoki programok, melyek a

kozosségszervezésbe is bevezethetné a fiatalokat.

llletve a drégelypalanki tanulmanyuaton egy konkrét munka-
helyteremtési modellt is megismerhettiink a Szondi Turisztikai
Kozpont kivitelezésében, akik csak helyi fiatalokat vesznek fel kulon-
b6z§ csoportvezetési, animatori munkara. Az a diak, aki kozépisko-
lasként a falubdl akar csak nyaranta besegit a szervezet munkajaba,
annak lehetdsége lesz mar komolyabb kulturdlis programszervezs-
ként egy statuszt is betolteni.
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Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

A kulonboz6 felndtteknek sz616 programokat inkabb temati-
kusan tekintjuk at, hiszen itt nem az életkor, hanem inkabb a ku-
I6nféle élethelyzetek alkotnak kozds csomdpontokat.

9,B A j6 gyakorlatok adaptalhatésaga:

Szamos lehetésége van egy helyi k6zésségfejlesztonek, hogy a
kiilonb6z6 korosztalyokat megszélitsa. Természetesen ezen
programok milyensége rengeteg szemponttol fugg. Leginkabb a
kisgyermekek szélithatéak meg kénnyen, Sket motivalni egy -
egy kozos programra azért is jo, mert veliik mar biztosan kapcso-
latba keriilliink a szUul6k csoportjaval is. A keresztyén kozosségek
tapasztalatai szerint a fiatalok kifejezetten jol motivalhatéak a
kilonféle segité tevékenységekbe, amikor 6nkéntesen tehet-
nek pl. kérnyezetiukért. A fiatalok esetében nagyon fontos, hogy a
toborzas és a téma modern és figyelemfelkeltd legyen, vagyis hogy az
8 vérmeérseékletiknek megfelel kihivasokkal rendelkezzen. Itt és min-
den mas program inditas esetében is, meg kell taldlni azt a néhany
érdekl6ddt, akivel a program elindithatd. Tapasztalataink szerint egy
kis telepulésen barmely korosztaly kozosség szervezése fon-
tos az egész kozosség szempontjabol. Példaul egy baba mama
alkalom az egész telepulést felélenkitheti. van aki gyerek vigyazast
ajanl fel, van aki ruha csomagokat hoz, vagyis ha mar egy program
elindul, az oda képes vonzani a mas generacidk tenni vagyé
tagjait is.



10. A, J6 gyakorlatok cime és leirasa:

Programok mas és mas élethelyzetben

A keresztyén kdzosségeken belll mikodd kisebb csoportok mindig
a helyi igények szerint szilletnek. Ez az alapja annak, hogy hosz-
szan és sok taggal mUkdodjenek kisebb csoportok heti, havi rend-
szerességgel. A kovetkezd rovid felsorolasban olvashatdak azok
a tematikus csoportok melyekkel a tanulmanyudtjaink soran meg-
ismerkedtunk. Lényeguk, hogy egy kozos érdekl6dés, probléma,
vagy életallapot hozza dssze az ide jaré embereket és rendszeres
kapcsolddasra van lehet8ség. Fontos, hogy nem szukséges, hogy
egy konkrét vezetd legyen, néhany felel@sségteljesebb tag egyben
tud tartani és elére tud vinni egy - egy ilyen csoportot. Erdekes volt,
hogy nem csupan lelki tdmogatasra szuletnek egy egyhazkdzség
berkein beldl sem a csoportok. Egészen konnyed kozosségforma-
16 klubfoglalkozasok is vannak, ami lehet akar egy tarsasjaték klub,
vagy egy kirandulos csoport is.

- Utkeresék : Azok tartoznak ide, akik ismerkednek a hittel, érdekli
Gket a vallds. Oket leginkabb a lelkész kiséri, és fontos, hogy a havi
alkalmakon tul bekapcsolédhassanak a k6zdésség nyitott,
csaladi programjaiba, vagyis sok lehet8séglk legyen az ismerke-
désre. Erre kinal lehet8séget a Lorincrévei Reformatus Plébania
kozossége is.

- Hazassagra készul6k: Komoly felel6sség a hazassagra készulg fiata-

lok csoportjat vezetni. Szerencsés, ha a lelkipasztoron kivul egy ta-
pasztalt hazaspar is részt vesz a témak kidolgozasaban, hiszen
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itt a megélt példaknak van a legnagyobb sulyuk. A Balassagyarmati
Reformatus Egyhazkozség kinal hazassagra felkészité, un. jegyes
oktatast, melynek része egy, a lelkipasztor és a par kozos leli beszél-
getése, de utana vannak olyan csoportos alkalmakis, ahol a tobb éve
hazassagban él6 csoportvezetd par vezetésével kulonféle dket érintd
témakat dolgoznak fel.

- Hazas csoportok: Nagyon sikeresen tudnak mdkodni havi rend-
szerességgel leginkabb a hazasparok csoportjai. A drégelypalanki
k6z6sség is ilyen hazas csoport 1étezésérdl szamolt be neklnk.
Ezek a csoportok igazi motorjai tudnak lenni a kozosségnek. Jo terep
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ez a férfiak bevonasara és a kozosség iranti elkotelezettséglk kiala-
kitasara is. A csoportvezetés itt is feloszthato a résztvevdk kozott és
sok tapasztalat mutatja, hogy egy ilyen jol mikodd csoport az élet
szamos teruletén segiti a tagjait. Legyen sz6 akar egy koltdzkodésnél
vald segitésrdl, gyermekek szallitasardl, stb. Ez j6 példaja egy olyan
kapcsolati halonak, mely teljes mértékben az adott kzosséghez koti
a hazasparokat.

- Baba mama alkalmak: Ezek az alkalmak a kézésségi életbe valé
bekapcsolddas elsé Iépcsdi lehetnek. Ha egy telepulésen md-
kodik egy baba - mama csoport, akkor az oda frissen érkezé fiatal
anyuka nagy valoszinlséggel felkeresi, a sajat maga és a gyermeke
szempontjabdl is. Diésjendi Reformatus Egyhazkézség tudato-
san kezdte a kozosségi élet kialakitasat a babamama klub el-
inditasaval. El6szor néhany anyuka bevonasa tortént meg, és az 6
igényeik alapjan kialakult egy kétheti rendszeresség az alkalmak meg-
tartasaban. Igényuk volt az anyukaknak komolyabb lelki/nevelési té-
makkal valo foglalkozasra is emellett azt is szerették volna, ha a kicsik-
kel egyitt is foglalkoznanak. gy minden elsé alkalom felnétteknek
570106, beszélgetés volt és minden masodik pedig jatszos foglalkozas
lett. A beszélgetOs alkalmakra valo felkészulést mindig mas anyuka
vallalta és a jatszos alkalmakat is mas és mas anyuka fogta ossze.

- Id6sek Klubja: Sok telepulésen nagyon sikeresen miikédé cso-
portok ezek az idés embereket befogadé csoportok. Ha a ta-
nulmanyunk bevezetésében olvastuk a keresztyén kozdsségek alap-
vetéseit, miszerint mindenki ugyan olyan fontos szerepet tolt be egy
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kozosség életébe, mert szeretni mindenki tud, akkor megérthetjuk,
hogy ezek a keresztyén kdzosségben muikodtetett Id6s Klubok miért
képviselhetik a reményt az élet e szakaszan. Nagyon aktiv, ten-
ni akaré idés klubokrél hallottunk, ugy Hajdubészérmény-
be, mint példaul Patakon is. Alapveté érték ennél a csoportnal,
hogy tagjai megtalaljak és keresik is azokat a tevékenységeket
mellyel hasznosak lehetnek: legyen ez akar meseolvasas az 6vo-
dasoknak, vagy akar egy varroé klub.

Kozbs csaladi alkalmak: Legnagyobb sikerlek azok a tematikus alkal-
mak, melyre a k6zosség egésze meghivast kap. Itt a kiilonb6z6 ge-
neracidok egyltt vesznek részt a programokon, mely kélcsonos
gazdagodast jelent mindenki szamara. Ezek a kozosségi alkalmak
lehetnek egy egy nagyobb keresztyén Unnephez kotve, de lehetnek
akar kirandulasok, vagy akar mas egyhazkozségekkel valo talalkoza-
sok is. llyen csaladi alkalmakra jo példakat lattunk a csesztvei sé a
papai tanulmanyut alatt.
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10. B, A j6 gyakorlatok adaptalhatosaga
A tematikus alkalmak lényege, hogy tényleges igényekre adjon va-

laszt. Ezek az igények sokszor nem egyeznek a kozosségfejlesztd
igényeivel ezért nagyfoku rugalmassag kell, hogy a szamara kevésbé
izgalmas és kozel allo témaju programot is szivvel [élekkel képviselni
tudja. llyen tematikus programok barmilyen témaban, barmely tele-
pulésen, szervezetnél elindithatdak. Az elinditas el&tt tisztaban kell
lenni azokkal a hely és eszkdzigényekkel melyekkel a megvaldsitas jar,
nehogy a kezdeti lelkesedét ezek a részletek fojtsak el. Fontos még
a folyamatossag biztositasa, talan szerencsésebb egy fix alkalmom
szamot rogziteni a szervezes soran.
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11. A, J6 gyakorlat cime és leirasa:
Egyéni, kis és nagy csoportos alkalmak
Fontos megemliteni, hogy milyen valtozatos formaban kapcsolodhat-
nak egymashoz az emberek egy egy keresztyén kdzosségben.
Talalkozasaik kerete leginkabb a heti istentisztelet, ahol az egész
k6z6sség vesz részt. Szoltunk mar arrdl, hogy ezek az egész kozos-
séget érintd alkalmak hogy valnak egyre modernebbé, minden
korosztaly szamara élménnyé. Didsjendén szép hagyomanya
van az istentiszteletek utani Szeretetlakomaknak, ami a talalkoza-
sokrol szol. Ez egy egy csaladnak egy egész déleldtti vasarnapi prog-
ramjava is valhat.

Emellett tobb sz0 esett mar a kulonféle korosztaly szerinti és életal-
lapot szerinti csoportfoglalkozasoknak. Ezek kdzosségfejlesztés
szempontjabdl a csoporthoz valé erésebb kapcsolédast teszik
lehetévé.

Emellett nem feledkezhetlink meg az egyéni, személyes, paros
beszélgetésekrdl sem. A lelkésznek/ a kozosség vezetbjének
idot kell szakitani az egyénekre, a személyes életekre, problé-
makra is. Ez megalapozza azokat a bizalmas jo kapcsolatokat, me-
lyek a kdzosséget

tartossa teszik és el@reviszik. Balassagyarmaton is sokat beszélget-
tunk arrdl, hogy mas gyumolcsei vannak az egész kozosséghez
sz6l6 istentiszteleteknek, mas a csoportbeszélgetéseknek és
kiilonodsen érdekesek az egyéni beszélgetések, lelki beszélge-
tések k6zosséget formald aspektusai is.



11. B, A j6 gyakorlat adaptalhatésaga

A kulonboz6 létszamu csoportok szervezése szamos lehet8séget rejt
magaban. A helyi kozosségszervezd akar valamely human szervezet-
nél, akar az dnkormanyzatnal dolgozik, nem hagyhatja ki annak lehe-
téségét, hogy a bevonni kivant embereket kisebb nagyobb vagy lét-
szammal, de bevonja az egyes programokba. A fent olvashato elényei
a személyes beszélgetéstél kezdve a nagyobb csoportos programok-
nak abban rejlik, hogy az emberek személyiséguk alapjan is
van, hogy az egyes emberhez és van, hogy a csoporthoz sze-
retnek jobban kapcsoldédni. £z az adott életallapotuktél, sziuk-
ségleteiktdl is fugg. Lehet, hogy egy fiatal egyszer akkor érzi, hogy a
kozosség tagja, hogyha lehetdsége van egy személyes lelki beszélge-
tésre a lelkésszel, vagy valamely csoportvezetdjével, de van, hogy ak-
kor érzi a csoport megtarto erejét, amikor egyUtt taboroznak nyaron.

12. A, )6 gyakorlat cime és leirasa:
Hatranyos helyzetiiek felé valo fordulas,
karitativ tevékenységek

A Biblia nem ismer csupan 6nmaganak él6 keresztyént, sot,
csak a csaladjanak €l keresztyént sem. Mindnyajan az emberiség-
hez tartozunk. Egy igaz keresztyén nem lehet k6z6mbos a sok szen-
vedés, segélykialtas és szikséglet irant.

A keresztyén kozosségek alapvetd jellemzéje az elesettek felé
valé tényleges, tettekben mérheté odafordulas. Az, hogy egy -
egy kozosség kit tekint elesettnek sok mindentdl| fugg. Van, ahol az
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id8sek szorulnak tamogatasra, van, ahol a szegény csaladok szamara
nyUjtanak tdmogatast, de van kozosség, akik korhazakba, fogyaték-
kal él6k otthonaba, vagy gyermekotthonokba latogatnak. Uj volt sza-
munkra, hogy csoport alakult a gyermekeiket egyedul nevel§ szuldk
szamara is, amire nagyon sok érdekl6dé volt.

Ezek a szolgalatok, a tényleges segitségadason kivul, komoly értéke-
ket adnak a segitséget nydjtoknak is. Az ebbe a szellembe nevelkedd
és egész kis kortdl az ilyen jellegl segitséget add programokba be-
vont gyermek érzékenyebbé valik minden embert érint6 téma irant
és értékelni fogja azokat az apro oromaoket, amiket talan sokan észre
sem vesznek.



Ugy gondoljuk, hogy annak ellenére, hogy a keresztyén kozdssé-
gek egy meghatarozott lelki céllal jonnek létre, ha j6l miikod-
nek, akkor tagjaik szamara egy olyan komplex értelmes és
értékes élethez valdé kapcsolédasi lehetéséget kinalnak, mely
nagyon nagy kincs. Oromunkre szolgélt, hogy tanulmanyutjaink
soran, hogy sok kisebb nagyobb teleplilésen megtalalhattuk
ezeket a kincseket. Az adomanyok osztasa és kezelése egyik alta-
lanos feladata az egyhazkozségeknek.

Ezzel kapcsolatban, amikor j6 gyakorlatot kérdeztink példa-
ul a didsjendi vagy drégelypalanki tanulmanyuaton a szemé-
lyes ismeretek fontossagat hangsulyoztak. Azt hogy az ado-
many osztas sosem fog tavolrél jol mikodni anélkiil, hogy
ne ismernénk meg a helyi raszorulé csaladok tényleges szuk-
ségleteit. Hiszen 6k sokszor maguk sem tudjak, hogy mi az, amire
igazén szikséglk van ahhoz, hogy jobban éljenek. Igy van, hogy a
szemeélyes segitseg, egyfajta mentoralas a legcélravezetSbb. Ami
néhol anyagi/targyi segitségnyujtasbdl is all, de sokszor az infor-
macié adas, informaciok rendszerezése, értelmezése, tajékoztatas
éppoly nagy segitség.

12. B, A j6 gyakorlatok adaptalhatésaga

A hatranyos helyzet(ek felé valo odafordulds és a karitativ tevékeny-
ségek akkor adaptalhatdak konnyen mas kozdsségekbe, ha talalunk
egy olyan felel8st, aki vallalja az ezzel jaro sok feladatot. Erre a
feladatra - Ugy, mint a fiatalokkal valo foglalkozasra - nem alkalmas
mindenki. SzUkségvan arra a fajta szocialis érzékenységre, mely
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segiti jol latni a hatranyos helyzetleket és egyfajta stressz tiird ké-
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pesség is elengedhetetlen, mert itt a sikerek nem latvanyosak, sot,
sokszor ,szélmalomharcnak’ tlinhet a leszakadd tarsadalmi réteg-
gel valo foglalkozas.

A projekt soran tapasztalt nehézségek

Természetesen a projekt soran a sikereken és a kélcsonos gaz-
dagodason tul nehézségekkel is szembe kellett nézniink és
munkankban tébb hianyossagot is felfedeztunk.

A Balassagyarmati Reformatus Egyhazkozség a Magyarorszagi Refor-
métus Egyhaz tagja és az Eszakpesti Reformatus Egyhdzmegyében
talalhatd. Kozigazgatasilag ez Nograd megyéhez tartozik, azon beldl
a Balassagyarmati jarashoz.

Ezt a jarast a szomszédos jarasokkal egyutt egy a teruletfejlesztésrol
és teruletrendezésrdl szold torveny értelmében kedvezményezett
jarasnak nyilvanitottak. A Szobi, a Rétsagi és a Pasztdi jaras is ked-
vezmeényezett besorolast kapott, a Szécsényi jaras pedig a leghatra-
nyosabb helyzet( jardsok besorolasat kapta (komplex programmal
fejlesztend®). Lathatjuk tehat, hogy a térség alapvetéen problé-
makkal kiizd, nem prosperal. A jarasok besorolasahoz egy komp-
lex mutatot hasznalnak, ami tartalmaz demografiai, gazdasagi, mun-
kaerd-piaci, infrastrukturalis és lakhatast vizsgald mutatdcsoportokat
is. Az ezeken bellli 24 mutatd értéke a telepulések adatainak agg-
regalasaval all el6. Azokat a jarasokat mindsitik kedvezménye-
zettnek, amelyeknek a komplex mutatéja nem éri el az 6sszes
jaras komplex mutatéjanak atlagat. A hatalyos kormanyrendelet



értelmében 6sszesen 109 kedvezményezett jaras van Magyarorsza-
gon. Természetesen az allamnak célja e jarasok fejlesztése, erre
a koltségvetés biztosit keretet.

A besorolast tobbek kozott demografiai, gazdasagi és infra-
strukturalis mutatok alapjan kalkulaljak. Jellemzé a terdletre is az
eléregedé tarsadalom problémaja, egyre kevesebb fiatal él
itt, aki teheti, az inkabb elkotézik ezekrdl a telepulésekrdl.
A koézelben nincsen felsoktatasi intézmény, igy a kozépiskola
befejeztével mindenképpen el kell kéltézni annak, aki tovabb
szeretne tanulni. Z6mében 6k aztan a késébbiekben sem kél-
toznek vissza szulévarosukba, nem prébalnak meg helyben
boldogulni. igy tehat azon tul, hogy kevés a fiatal, kiillénosen
kevés a jol képzett fiatal.

Emellett alacsony a térségben a human szakemberek szama
is, fgy nyilvan nehézség volt a human szakemberek projektbe
valé bevonasa is. Sajnos a sem a helyi dontéshozdk, sem pedig
a helyi human szakemberek nem rendelkeznek elegend? is-
merettel a kézosségfejlesztés teruletén. A kozosségfejlesztés
viszont elengedhetetlen lenne ahhoz, hogy ndveljuk a teleptlések
megtarto erejét és igy megallitsuk, vagy legalabb lassitsuk az elore-
gedés folyamatat.

Ezen kivUl hianyossagokat tartunk fel a telepulések kézotti kom-
munikacié teriletén is. Az egymastol néhany kilométerre fekvd te-
leptlések sem tudnak egymas programjairdl, j6 gyakorlatairol.
Azon kivul, hogy a telepulések kdzott nem igazan van kommunikacio,
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a telepulés és a lakosok kozott sincsen. Sok helyen nem ismerik
a modern kommunikaciés csatornak hasznalatat, igy aztan,
ha -sokszor projektek tamogatasabdl- Iétrehoznak kilénbé-
z6 internetes fellileteket és megjelennek a kézosségi oldala-
kon, az ott k6zo6lt informaciok sem jutnak el sokakhoz.

Kihivast talaltunk abban is, hogy a miihelymunkak és tanul-
manyutak soran sokszor az elsédleges téma a nehézségek,
problémak felvazolasa volt. A fiatalok elvandorlasa, az elmaga-
nyosodas, a kozosségek hianya szinte mindenki szamara kozelrdl,
személyesen is érintett témak. Tudatosnak kellett lenniink, hogy
ezen alkalmak tébbek legyenek puszta problémafelvetésnél,
hogy elindulhassunk a megoldas felé.

Meglatasunk szerint egy-egy telepulés lakosaira sok esetben nem
jellemz6 a kozeli kapcsolat. A helyi kozésségek vezetdi arrdl sza-
moltak be, hogy az emberek zarkézottak, és nem szivesen
vesznek részt programokban, nem aktivak. £z sajnos annak
tudhaté be, hogy sokan messzire jarnak dolgozni, tehat a nap-
juk nagy részét nem is a telepulésen toltik, csupan az estéket
és a hétvégéket, amiket viszont inkabb a pihenésre szannak.
[gy aztan, ha meghirdetésre kerll egy kdzosségi esemény azon sem
vesznek részt tulzottan sokan.

Az Gsszes eddig emlitett probléma és nehézség mogott részben az

infrastruktdra hianya all. Ahogyan mar bemutattam a jaras és a tér-
ség nem prosperal, igy aztan sok helyen nem rendelkeznek meg-
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felel6 eszk6zokkel sem a kézosségépitéshez, sét el6fordul, hogy
k6z6sségi tér sincsen egy telepiilésen ahol ilyen jellegii prog-
ramot lehetne rendezni.

Végul, de nem utolsé sorban a probléma, amivel idén minden-
kinek meg kellett és meg kell kiizdeni a vildagban: a COVID-19
pandémia. 2020 tavaszan a korlatozasok megnehezitették a dol-
gunkat. Nem tudtuk megrendezni a programokat, amiket ter-
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veztunk, és amikre készultlink. Természetesen orszagon beluli part-
nerekkel, telepulésekkel is nehezebbé valt a kozés munka, egy idére
fel kellett fuggeszteni, de a hatarok lezarasanak kévetkeztében
nem volt méd személyes kapcsolattartasra a kulféldi partne-
reinkkel. Szerencsére a nyar folyaman tudtuk poétolni az elmaradt
rendezvényeinket.
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TOVABBLEPESI LEH ETOSEGEK
AJANLASOK, OSSZEGZES

A ,Reformatus kozosségfejlesztd gyakorlatok a vidéki fiatalsag meg-

maradasaért” kutatomunkankba a kovetkezd elbfeltevésekkel vag-

tunk bele:

+ Az ember eredenddben kdzosségi lény

* A helyi er@s, egészséges kdzosségek mikodésének elengedhetet-
len része a fiatalok helyben maradasa

+ A reformatus gyulekezetek, egyhazi k6zosségek valamennyi gene-
raciot feldlelnek, igy kdzvetlen tapasztalatuk van a fiatalokkal valo
foglalkozasrol és ennek kdvetkeztében személyes kapcsolataik is

Ateoldgia alapvetése, hogy a keresztyén identitas tudatos polgarokat,
a felebarati kor iranyaba fordulé embereket ad a helyi kozosségnek,
akik a szeretet kulturajanak megvaldsitasara torekednek a keresz-
tyén munkaetikan kereszttl. Mindezt szépen illusztraljak a kulonfé-
le keresztyén kdzossegek torekvései fuggetlenul attol, hogy milyen
korulmények kozott élnek. Legyen szo akar Romaniardl, Szlovakiardl
vagy akar Magyaroroszagrol, a keresztyén identitas kovetkezménye
proaktiv életszemlélet és egyéni magatartas. Mindez olyan készsége-
ket jelent, aminek kialakitasa, gondozasa és fenntartasa kozvetlendl
a keresztyén Uzenetbdl kdvetkezik. Abbdl az Uzenetbdl, ami a keresz-
tyén kozosseg lényegét adja.



ejlesztési gyakorlatok a vidéki fiatalok megmaradasaért

.z

A keresztyén Uzenet része a vilagos értékrend, azaz az erkdlcsileg jo
és rossz kozti egyértelmd megkulonboztetés, a homalyos, kétértel-
mU, akar definiadlatlan értékrend kerulése. Ennek kdvetkeztében a ko-
z0sség tagjai tudatos polgarok lehetnek abbdl a szempontbdl, hogy
nincsenek kiszolgaltatva az adott kulturdlis divatnak, azaz egy kulsé
értékrendnek, hanem meghatarozott, belsé keresztyén érétkek men-
tén szervezhetik és élhetik az életUket. A keresztyén tudatossag része
annak elismerése is, hogy a valosag tagabb a fizikai vilagnal, az em-
beri érzékelés szempontjabdl lathatd és lathatatlan részre oszthato.
Mindez azt is jelenti, hogy a boldog életre vald torekvés nem pusztan
fizikai javakat jelent, hanem a nem materialis értékek szintén jelen
kell, hogy legyenek. S6t, igazabdl az immaterialis javak adjak meg a
materialis javak jelent6ségét.

A szeretet kultdrajanak megértéséhez fontos értentnk a szeretet
bibliai fogalmat. Ennek lényege kapcsolddik a felebarati korhoz. A
szeretet keresztyén értelmezése, a masik javanak az én személyes
javam elé vald helyezése. Mértéke pedig, hogy mirél vagyok kész,
hajlandd lemondani a masik érdekében. Kiindulasa nyilvanvaléan az,
hogy a masik emberi élet legalabb annyira értékes, mint az enyém
Isten teremtése révén. Ezért a személyes cselekvésben nem a ma-
siktél fuggetlendl, hanem vele egyltt igyekszem a személyes el6me-
netelemet keresni. Ennek része az aldozat vallalasa, illetve a hibak
helyrehozatalanak lehetésége.

A kétéves kutatomunka gazdag terepmunkat jelentett sza-
munkra. Akarmilyen nehéz korulmeények kozott él8 telepulésre jutot-



tunk el, a helyben maradasi kedv akkor van meg, ha a telepu-
lIésen j6 kézosség, leginkabb keresztyén gyulekezet mUkodik.
A projekt soran nagy hangsulyt fektettink arra, hogy megoldast ta-
laljunk az tarsadalmi eléregedés, elvandorlas, elmaganyosodas prob-
lémajara. Igy tehat ésszegylijtéttiink mashol mar alkalmazott
jo gyakorlatokat, amik a fiatalok helyben tartasat célozzak.
Ehhez természetesen elengedhetetlen a kozosségfejlesztés. Ha
sikerUl egy terUlet vagy telepulés kdzdsségét fejleszteni, ha sziveseb-
ben toltenek egyutt id6t a helyiek, ha szivesebben vesznek részt a
programokon és segitik egymast az konnyebbé és szinesebbé teheti
a mindennapokat és hozzajarulhat ahhoz, hogy hosszu tavon is a te-
leptlésen maradjanak.

A projektnek hala a helyi keresztény kdzosségek, civil szervezetek és
a helyi 6nkormanyzatok felvették egymassal a kapcsolatot, ahol pedig
eddig is volt kapcsolat, ott szorosabbra flizték azt. lgy aztan kiderdlt,
hogy hogyan tudnak egymast érdemben segiteni, kozosen tudtak
megoldast keresni a k6z6s problémakra.

lgy, a projekt lezarasaként azt javasoljuk, hogy érdemes a jol
miikodé keresztény kozésségeket tovabb ,vizsgalni”, hiszen
bebizonyosodott a kutaté munkank altal, hogy a mindennapi
élet szamos teriiletén segiteni és gazdagitani képesek a he-
lyi lakosok életét. Lattunk j6 példakat még arra is, hogy egy él8
keresztény kozosségbe a fiatalok akar kulfoldrdl is hazatérnek, mert
abban a szellembe szeretnék gyermekeiket felnevelni, mint amit 6k
kaptak fiatalkorukban.

97



Reformatus kozossegfejlesztési gyakorlatok a videéki fiatalok megmaradasaert

Javasoljuk tovabba, hogy a keresztyén egyhazak ismerjék
meg jobban és tudatositsak azokat a kézosségfejlesztd gya-
korlataikat, melyeket generaciokon at iznek és nem is tudjak sok-
szor, hogy milyen komoly fejlesztd és épitd hatasuak. Amennyiben
ezt tudatositanak, a keresztyén kézésségek vezetdinek kép-
zésébe is beilleszthetéek lennének, hogy ez a kozosségfejlesztd
munka tudatos legyen.

Mindezek mellett ki kellene alakitani a teleplilések vezetdi szama-
ra is egy olyan képzési metodikat, mely megalapozna a k6zos-
ségépités teruletén tett Iépéseiket.

Mdodszertani gyljteményulnket azzal kezdtuk, hogy a keresztyén egy-
hazaknak els6sorban nem az a feladatuk, hogy a tarsadalmat épit-
sék, az 6 céljuk Isten orszaganak épitése.

A projekt kutatasai és terepmunkai szamunkra bebizonyitot-
tak, hogy itt ugyan arrél a célrél van sz6, mert az emberért
kiizd mindkettd, amelyben az igazsag, a k6zj6, és a szeretet
kévetendd. Ezért is kapcsolédik 6ssze a tarsadalom és az egy-
haz, hiszen egyik sem létezik a masik nélkiil.






( 1

REFORMATUS
KOZOSSEGFEILESZTESI
GYAKORLATOK
A VIDEKI FIATALOK
MEGMARADASAERT

Médszertani

o0sszegzés és ajanlasok

90




